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Introducción a los ACLE
▪Las Actividades Curriculares de Libre Elección (ACLE) buscan

desarrollar conocimientos y habilidades necesarias para la vida

en sociedad.

▪ Los talleres quieren contribuir a canalizar las emociones e

inducir a la alegría, empatía, cooperación e identidad, a fin de

proteger la salud mental de los estudiantes y con familias que

acompañan este proceso de educación integral.



Metodología
▪ Inscripciones: 20 al 30 de marzo 2023

▪ Inicio de clases: LUNES 3 de abril

▪ Periodo de marcha blanca: 3 al 14 de abril

▪Los estudiantes que asistán a talleres deportivos,

deberán vestir el buzo oficial del colegio.

▪Cada apoderado/a deberá inscribir a su hijo/a en 1(un)

solo taller. (descargar ficha de página web) y/o retirar

ficha desde biblioteca enseñanza media.



ACLE 2023
° Academia de Inglés 

° Academia de Francés

▪ Ajedrez

▪ Arte: ACUARELA BOTÁNICA                                                                  

▪ Arte: COMIC e ILUSTRACIONES

▪ Banda de Rock

▪Bandita Infantil

▪Básquetbol

▪Batucada

▪Brigada Ecológica

▪ Conectados (Taller de las Emociones)

▪ Danza: Jazz Dance

▪ Fútbol

▪ Inglés Avanzado 

▪ Instrumental

▪ Karate/kempo

▪ Liderazgo

▪ Periodismo Escolar

▪Teatro

▪ Vóleibol



Academia de Inglés
▪ Nivel: 5° a 8° básico

▪ Horario: Miércoles: 16:30 a 17:15 horas

▪ Docente: Evette Aguirre

▪ Descripción: Mejorar las habilidades productivas y

receptivas del Inglés, con actividades durante el año,

trabajando también con pruebas estandarizadas .



Academia de Inglés Avanzado
▪ Nivel: I° a IV° em.

▪ Horario: Jueves 16:20 a 17:50 horas.

▪ Docente: Lisandro Garrido

▪ Descripción: Mejorar las habilidades productivas y

receptivas del Inglés, con actividades durante el año,

trabajando también con pruebas estandarizadas .

▪Certificar estudiantes en segunda lengua.



Academia de Francés
▪ Nivel: 3° , 4° 5° y 6° básico

▪ Horario: Lunes: 15:35 a 16:20 horas (3° y 4° básico)

▪ Jueves 15:35 a 16:20 horas (5° y 6° básico)

▪ Docente: Carmen Julia Carrasco

▪ Descripción: Conocer el idioma a través de canciones,

juegos y otros logrando hablar, escribir y entender el

francés.



Ajedrez
▪ Nivel: 4º básico a IVº medio

▪ Horario: Viernes: 13:05 a 14:35 horas (4° a 8° bás)

Jueves: 16:20 a 17:50 horas (I° a IV° em.)

▪ Docente: Luis Reyes

▪ Descripción: Conocimiento del tablero, las reglas,

piezas y su valor. Tácticas básica, planes, estrategia y

participación en eventos.



Arte: ACUARELA BOTÁNICA
▪ Nivel: 7º básico a IVº medio

▪ Horario: Lunes: 16:20 a 17:50 horas.

▪ Docente: Irma Mellado

▪ Descripción: Este taller permitirá a los estudiantes

interesados aprender sobre Acuarela y su aplicación

en el análisis de la naturaleza que nos rodea.



Arte: COMIC e ILUSTRACIÓN
▪ Nivel: 4º básico a IVº medio

▪ Horario: Jueves: 15:35 a 16:20 horas 4° a 8° básico

Jueves: 16:20 a 17:05 horas I° a IV° em.

▪ Docente: Irma Mellado

▪ Descripción: Este taller permitirá desarrollar la creación

de personajes, formatos e historias narradas mediante

técnicas visuales como la acuarela, el dibujo y el collage.



Banda de Rock
▪ Nivel: 7º básico a IVº medio

▪ Horario: Lunes: 16:20 a 17:50 horas

Miércoles: 15:35 a 17:05 horas

▪ Docente: Francisco Farías

▪ Descripción: Trabajo de repertorios influenciados en

rock anglo y latino, con instrumentos armónicos de

percusión, según la comodidad de cada estudiante.



Bandita Infantil
▪ Nivel: 1º básico a 5º básico

▪ Horario: Martes: 13:05 a 13:50 hrs. (1° y 2° básico)

Viernes: 13:05 a 13:50 hrs. (3°, 4° y 5° bás)

▪ Docente: Francisco Farías

▪ Descripción: Desarrolla el conocimiento práctico del

instrumento hasta lograr la habilidad total.



Básquetbol
▪ Nivel: 4° básico a IV° em.

▪ Horario: Lunes: 16:20 a 17:05 hrs. ( formativo 8° a IV° em) Mixto

▪ Miércoles: 15:35 a 16:20 hr. Cursos: 4° a 7°° bás. Mixto

▪ Miércoles 16:20 a 17:50 hrs. Selección E. Media Varones

▪ Jueves: 15:35 a 16:20 hrs. Selección Enseñanza Básica Damas y

Varones

▪ Jueves: 16:20 a 17:50 hrs. Selección E. Media Damas



Básquetbol
° Docente: Bastián Muñoz

▪ Descripción: Este deporte colectivo ayuda a aumentar la vitalidad, mejora la

resistencia a la fatiga , proporciona más energía y capacidad en trabajo y

estudio

▪ Ayuda a mejorar el trabajo en equipo, fomentando la responsabilidad y la

disciplina.



Batucada
▪ Nivel: 5° bás. a IV° em.

▪ Horario: Viernes 13:50 a 14:35 horas

▪ Docente: Francisco Farías

▪ Descripción: Busca favorecer el aprendizaje del lenguaje musical,

potenciando el sentido del ritmo y conocer a su vez las estructuras

musicales



Brigada Ecológica
▪ Nivel: 1° a 4° básico

▪ Horario: Lunes : 13:05 a 13:55 hrs. Cursos: 1° y 2° básico

▪ Lunes: 15:35 a 16:20 hrs. Cursos: 3° y 4° bás.

▪ Docente: Evette Aguirre

▪ Descripción: Buscará crear conciencia sobre la problemática

ambiental, transmitir información y propiciar la participación de los

estudiantes y la comunidad toda. En este contexto ayudar con reciclar

residuos caseros, cuidar el agua y el cambio climático entre otros.



Conectados: taller de emociones
▪ Nivel: 1° a 4° básico.

▪ Horario: Martes: 13:05 a 13:50 horas, Cursos: 1° y 2° básicos

Lunes: 15:35 a 16:20 horas Curso: 3° y 4° básicos

▪ Docente: Beatriz Vidal

▪ Descripción: Este taller buscará brindar espacio de

autoconocimiento, reencuentro, conexión con las emociones en

todas las etapas de la vida y en diversos ámbitos.



Danza: Jazz Dance
▪ Nivel: 1º básico a IVº medio

▪ Horario: Martes: 13:05 a 13:50 hrs. Cursos. 1° y 2° bás

Viernes: 13:05 a 14:35 hrs. (3° bás. a IV° em.)

Viernes: 14: 35 a 16:05 hrs.. (3° bás. a IV° em)

▪ Docente: Cecilia Caro

▪ Descripción: En este taller los estudiantes conocerán un

baile muy dinámico basado en movimientos intensos,

aeróbicos y muy expresivos.



Fútbol   Docente: Carlos Zúñiga
▪ Nivel: 1° básico a IV° em Mixto

▪ Horario: Martes: 13:05 a 14:10 hrs./ Cursos: 1° y 2° básicos

▪ Lunes: 15:35 a 17:05 hrs /. Cursos 3° y 4° bás.

▪ Viernes: 13:05 a 14:35 hrs. /Cursos: 5° y 6° bás.

▪ Miércoles: 15:35 a 17:05 hrs. / Cursos 7° bás. a IV° em.

▪ Jueves: 16:20 a 17:50 hr. / Cursos 7° bás. ° a IV° em

▪ Descripción: El fútbol asumido como un ejercicio formativo refuerza las

habilidades físicas de quienes lo practican. Mejora la salud mental ,el bienestar,

fortalece la seguridad y autoestima en si mismo.



Instrumental
▪ Nivel: 5º básico a IVº medio

▪ Horario:-Viernes: 13:05 a 14:35 hrs.

▪Docente: Felipe Mellado

▪ Descripción: En este taller los estudiantes desarrollarán

distintos conocimientos y habilidades de cada instrumento

como flauta, violín, guitarra, otros. Se adaptará a cualquier

tipo de repertorio.
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Kenpo/Karate
▪ Nivel: 3º básico a IVº medio

▪ Horario:-Miércoles:15:35 a 17:05 hrs./Cursos: 3° a 6° bás.

▪ Jueves: 15;35 a 17:05 hrs. /Cursos: 7° a IV° em

▪Docente: Guido Polidori

▪ Descripción: Aporte integral para el fortalecimiento físico y

emocional, basado en la filosofía y el entrenamiento del arte

marcial.
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Periodismo
▪ Nivel: 7° a IVº medio

▪ Horario: Lunes 16:20 a 17:50 hrs.

▪ Docente: Madelin Cañete

▪ Descripción: Cubrir acontecimientos del establecimiento, crear

línea editorial propia del colegio, analizar el escenario actual de

los medios de comunicación y el rol de los periodistas
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Teatro
▪ Nivel: 5° básico a IVº medio

▪ Horario: Lunes: 15:35 a 17:05 hr. / 5° a 8° básico

▪ Miércoles: 16:20- 17:50 hr./ 8° bás. a IV° em

▪Docente: Rodrigo Huerta

▪ Descripción: Espacio creativo, de exploración corporal y

sensorial, con el fin de potenciar el autoconocimiento y la

autoestima, estimulando la confianza y la exposición sin

prejuicios.
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Vóleibol
▪ Horario: Lunes: 15:35 a 17:05 hrs. Formativo desde 5° a 7° básico

Miércoles: 16:30 a 18:00 hrs. Formativo 8° bás. a IV° em.

▪ Viernes: 13:05 a 14:35 hrs. Selección E. Básica (Damas/Varones)

▪ Viernes: 14:35 a 16:05 hr. Selección E. Media (Damas/Varones)

▪ Docente: Claudia Donoso

▪ Descripción: Desarrollar prácticas deportivas encaminadas a la formación y preparación

de deportistas.

▪Busca formar niños, niñas y jóvenes con carácter que se caractericen por el respeto hacia

sus compañeros y los rivales, generar trabajo en equipo con responsabilidad y disciplina.
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