PROYECTO DE FORMACION CIUDADANA

COLEGIO INMACULADA CONCEPCION SAN
FERNANDO

RBD

DEPENDENCIA SUBVENCIONADO

NIVELES DE EDUCACION QUE IMPARTE Pre Escolar, basica y media

COMUNA, REGION. San Fernando, Region de O’Higgins

12. Creemos en una pedagogia que educa para la paz, la solidaridad, la convivencia y la fraternidad entre los pueblos, con un espiritu abierto,
dialogante, flexible y ajeno a toda forma de violencia (Principios y valores Institucionales).

MISION:

Formar nifos, nifas y jdvenes con una sélida preparacién académica y valdrica, mediante una educacidon humanista y cristiano-catdlica, inspirada
en el legado de Madre Paulina de “servir a los demds” y basada en un proceso de aprendizaje-ensefianza que “promueva el desarrollo de
competencias, habilidades, valores y actitudes, que les permitan aportar como personas y ciudadanos a la sociedad, al mundo y a la Iglesia de
acuerdo a los nuevos desafios.”

OBJETIVOS GENERALES (tomados de la Ley, de los Principios Institucionales y de la Mision colegial).

a) Promover la comprensidn y analisis del concepto de ciudadania y los derechos y deberes asociados a ella, entendidos éstos en el marco de una
Republica Democratica, con el propdsito de formar una ciudadania activa en el ejercicio y cumplimiento de estos derechos y deberes.

b) Fomentar en los estudiantes el ejercicio de una ciudadania critica, responsable, respetuosa, abierta y creativa.

c) Promover el conocimiento, comprensién y analisis del Estado de Derecho y de la institucionalidad local, regional y nacional, y la formacién de
virtudes civicas en los estudiantes.



d) Promover el conocimiento, comprension y compromiso de los estudiantes con los Derechos Humanos reconocidos en la Constitucién Politica
de la Republica y en los tratados internacionales suscritos y ratificados por Chile, con especial énfasis en los Derechos del Nifio.

e) Fomentar en los estudiantes la valoracién de la diversidad social y cultural del pais.
f) Fomentar la participacién de los estudiantes en temas de interés publico.

g) Garantizar el desarrollo de una cultura democratica y ética en la escuela.

h) Fomentar una cultura de la transparencia y la probidad.

i) Fomentar en los estudiantes la tolerancia y el pluralismo, el respeto y aceptacion de la diversidad en la construccion de una sociedad mas justa
y equitativa.

j) Fomentar el cuidado del medio ambiente como una herramienta indispensable en la construccién de una ciudadania integral.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
Que las y los estudiantes:

1. Adquieran herramientas para incrementar el ejercicio de sus derechos, su participacion y su protagonismo en la comunidad,
fortaleciendo su condicién de ciudadanos y ciudadanas.

2. Adquieran conocimientos tedricos y practicos en materia de ciudadania, favoreciendo la reflexién y construccién de opinién
sobre los diversos asuntos publicos que afectan sus vidas.

3. Obtengan herramientas para aportar en la construcciéon y el desarrollo de sus comunidades, desde una perspectiva de cuidado
del medioambiente y de un desarrollo sustentable, proponiendo soluciones y elaborando/implementando planes de accion.

4. Fortalezcan sus capacidades para establecer canales de comunicacidn y construir alianzas con el mundo adulto para el
fortalecimiento de su participacion en los temas que les afectan.



10.

11.

12.

13.

14.

Reconocer la presencia de multiples actores en la sociedad y sus aportes; analizan criticamente la magnitud de la pobreza y su
incidencia en procesos de exclusidn social; reconocen e investigan acerca de la diversidad social y cultural en el pais y también
en el mundo.

Estudiar, investigar y reflexionar respecto de los conceptos fundamentales de la organizacidon econdmica, el cuidado del medio
ambiente, los modelos de desarrollo, el rol del estado en la economia nacional, los actores econdmicos predominantes, tipos
de trabajo e insercidn y legislacion laboral.

Demostrar grados crecientes de autonomia y autodeterminacion en sus ideas y decisiones.

Reflexionar criticamente respecto de la realidad; conozcan y manejen habilidades para la resoluciéon de dilemas morales y
sociales;

Discernir en las situaciones que plantean conflictos valdricos; razonen moralmente; demuestren capacidad para autoevaluarse
criticamente y superarse.

Identificar y analizar problemas del entorno; indagar sobre soluciones e identificar recursos de ayuda; reconocer que existe
mas de una solucién a un determinado problema; transformar el entorno en forma creativa.

Demostrar un compromiso por la defensa de la dignidad humana y de los Derechos Humano.
Valorar y respetar la diversidad y el aporte de todos y todas en la construccion de una sociedad mas justa y equitativa.
Valorar la identidad y cultura propias.

Los objetivos que ademas se planteen y surjan en cada una de las actividades propuestas en el plan.



PLANIFICACION

Objetivo de la ley Accion(es) Fechas de | Responsable(s) Recursos para la | Programa con el | Medios de
implementacion implementacion | que financia las | verificacidon
acciones (evidencias)

Promover la | Jornada de Plan de trabajo Proyectos de

comprensiéon y

analisis del
concepto de
ciudadania vy los
derechos y
deberes
asociados a ella,
entendidos

éstos en el
marco de una
republica
democratica,
con el propdsito
de formar una

ciudadania
activa en el
ejercicio y
cumplimiento

de estos
derechos y
deberes.

Fomentar en los
estudiantes el

Participacion:
Se convoca a las
directivas de
padres y
alumnos de los
cursos del
colegio,
directiva centro
de padres vy
directiva centro
de alumnos
Revisar en
conjunto a los
apoderados vy
alumnos los
lineamientos del
plan anual de
trabajo,
proyectos y
acuerdos del
plan para el afio.

Proyectos para
el afio
Proyecto de
curso.

Presentaciones
Power point.

Data.

Salones
Salas de clase.

cada curso.
Fotografias.
Planes de

trabajo
colegiales.




ejercicio de una
ciudadania
critica,
responsable,
respetuosa,
abierta y
creativa.

Fomentar la
participacién de
los estudiantes
en temas de
interés publico.

Garantizar el
desarrollo de
una cultura
democratica vy
ética en la
escuela.

PLANIFICACION

Objetivo de la ley Accidn(es) Fechas de | Responsable(s) Recursos para la | Programa con el | Medios de
implementacién implementacion | que financia las | verificacion
acciones (evidencias)
Promover la Escuela de Materiales, Evaluaciones de
comprensiony ciudadania y segun la cada sesion
analisis del Liderazgo actividad a realizada.

concepto de




ciudadania y los
derechosy
deberes
asociados a ella,
entendidos éstos
en el marco de
una republica
democratica, con
el propdsito de
formar una
ciudadania activa
en el ejercicioy
cumplimiento de
estos derechos y
deberes.
Promover el
conocimiento,
comprensiony
compromiso de
los estudiantes
con los derechos
humanos
reconocidos en la
Constitucion
Politica de la
Republicay en los
tratados
internacionales
suscritos y
ratificados por
Chile, con
especial énfasis

Mediante una
serie de 12
talleres dirigidos
a alumnos(as) de
M1l a M4 se
ofrece una
instancia
integral de
aprendizaje,
reflexion y
accion
colaborativa, las
y los
adolescentes
adquieran
herramientas
para
incrementar el
ejercicio de sus
derechos, su
participaciéon vy
su protagonismo
en la
comunidad,
fortaleciendo su
condicion de
ciudadanos y
ciudadanas.

realizar en el
taller respectivo.

Fotografias.

Noticia
Pagina Web

en




en los derechos
del nifo. e)
Fomentar en los
estudiantes la
valoracion de la
diversidad social y
cultural del pais.
Fomentar la
participacion de
los estudiantes en
temas de interés
publico.
Garantizar el
desarrollo de una
cultura
democraticay

éticaen la
escuela.
Fomentar en los
estudiantes la

tolerancia y el
pluralismo.




PLANIFICACION

Objetivo de la ley Accion(es) Fechas de | Responsable(s) Recursos para la | Programa con el | Medios de
implementacion implementacion | que financia las | verificacidon
acciones (evidencias)
Fomentar en los | Consejo de | Marzo - Diciembre | Profesores Jefes. | Espacio de 45 Plan anual y su
estudiantes el | curso y plan Encargado de | minutos evaluacion.
ejercicio de una | znual de curso Convivencia. semanales para
C'“dada”'bal critica, | Eleccion de consejo de
responsable . .
P ’ directivas, curso.
respetuosa, L,
i . organizaciéon del Los que se
abierta y creativa. . . ;
consejo de curso requieran segun
Garantizar el y formulacién y cada curso vy
desarrollo de una | aplicaciéon de un cada plan.

cultura
democraticay
éticaen la
escuela.
Fomentar una
culturadela
transparenciay la
probidad.
Fomentar en los
estudiantes la
tolerancia y el
pluralismo.

plan anual de
trabajo dirigido
por la directiva

electa. En
compaiia y guia
del profesor
tutor.

Todos los cursos
desde B5 a M4.




PLAN ANUAL DEL CURSO CON EL PROFESOR JEFE

PROFESOR TUTOR: CURSO:

NOMINA DIRECTIVA
CARGO PADRES ESTUDIANTES
Presidente (a)

Vicepresidente (a)

Tesorero (a)

Secretario (a)

Delegado(a) Pastoral

Delegado(a) Deporte

Delegado(a) Cultura

Delegado Convivencia Esc.

PLAN DE TRABAIJO:

AREA OBIJETIVO ACTIVIDADES ROL APODERADO RECURSO fecha | Responsable

Promover el desarrollo de
la conciencia social y el
SOLIDARIA compromiso con la
justicia, motivando al
curso a ser agentes que
permitan ir en ayuda de
quienes mas lo necesitan.

Motivar y promover las
actividades pastorales,
PASTORAL tanto en los alumnos
como en los
apoderados con el fin
de promover una
comunidad cristiana
colegial




Integrar a la FAMILIA,

RECREATIV favoreciendo la

A convivencia fraterna e
integracién social al

interior del sub centro.

Programar, desarrollar
y acompafiar el “Dia de
la cultura” del curso
DIADE LA | con el fin de estudiar la
CULTURA realidad, a través de

“Visitas algun sector o
culturales” | subsector de
aprendizaje presentes
en el Plan de Estudios
del nivel.

BIENESTAR Mantener redes de
INTERNO apoyo al interior del
curso




Objetivo de la ley

Accion(es)

Fechas de
implementacion

Responsable(s)

Recursos para la
implementacion

Programa con el
que financia las
acciones

Medios
verificacion
(evidencias)

de

Promover la
comprensiéon y
analisis del
concepto de
ciudadania y los
derechos y

deberes asociados
a ella, entendidos
éstos en el marco
de una republica
democratica, con
el propédsito de
formar una
ciudadania activa
en el ejercicio vy
cumplimiento de
estos derechos y
deberes.
Promover el
conocimiento,
comprension y
compromiso de
los estudiantes
con los derechos
humanos
reconocidos en la
Constitucién
Politica de la

Taller No Hay
Derecho

Conocer y tomar
conciencia de los

derechos del
nino.
Reflexionar
sobre el

cumplimiento
de los derechos
del nifio.

La actividad se
puede ampliar si

después del
coloquio sobre
los derechos se
pide a los
alumnos y
alumnas que
realicen una
exposicion

fotografica

sobre los

derechos de la
infancia. Para

Profesores Jefes.

Declaracidén
derechos
nino.

del

Panelesy
Fotografias.

Fotografias,
exposicion.




Republica y en los
tratados
internacionales

suscritos y
ratificados por
Chile, con especial
énfasis en los

derechos del nifio.

llevar a cabo
esta exposicién
se les pide a los
jovenes que
dentro de una
zona (barrio,
pueblo, ciudad,
etc.) y durante
un periodo de
tiempo
predeterminado
recorran la zona
'cazando’
fotografias que
capten el
cumplimiento o
incumplimiento
de los derechos
del nifio.

1. Después de
leer el articulo,
la clase se divide
en grupos
pequenos.

2. El educador o
educadora
entrega a los
estudiantes un
resumen de la
Convencion




sobre los
Derechos del
Nifo.

3. Le pide a cada
grupo que
escriban en un
folio el derecho
o los derechos
del nifio que no
se cumplenen la

situacion
descrita en el
articulo que

acaban de leer.
4. Se expone en
grupo los
resultados y las
situaciones por
las cuales se han
sentido

indignados y se
explica el
porqué.




Educacion para el Desarrollo: Man,ual para el profesorado

UNICEF COMITE ESPANOL

18| iNO HAY DERECHO!

REACCION

Conocer y reflexionar sobre los derechos de los niios y las ninas.

OBJETIVOS EVALUACION

® Conocer y tomar conciencia de los derechos del nino.
® Reflexionar sobre el cumplimiento de los derechos del nifo. Ademas de valorar la
creatividad, se tendra en cuenta
si han sabido expresar sus
inquietudes a través de las
imagenes, asi como la
sensibilizacion de los
estudiantes sobre los temas
tratados.

Actividad basada en: Pedro
Saez. Las Claves de los

DESARROLLO conflictos. Guias didacticas de
educacion para el desarrollo.
1. Después de leer el articulo, la clase se divide en grupos pequenos. CIP: Madrid, 1997

2. El educador o educadora entrega a los estudiantes un resumen de la
Convencion sobre los Derechos del Nino.

3. Le pide a cada grupo que escriban en un folio el derecho o los derechos
del nifo que no se cumplen en la situacion descrita en el articulo que
acaban de leer.

4. Se expone en grupo los resultados y las situaciones por las cuales se
han sentido indignados y se explica el porqué.

VARIACIONES

La actividad se puede ampliar si después del coloquio sobre los derechos
se pide a los alumnos y alumnas que realicen una exposicion fotografica
sobre los derechos de la infancia.

Para llevar a cabo esta exposicion se les pide a los jovenes que dentro de
una zona (barrio, pueblo, ciudad, etc.) y durante un periodo de tiempo MATERIALES
predeterminado recorran la zona 'cazando' fotografias que capten el
cumplimiento o incumplimiento de los derechos del nino. Ningin material necesario




Objetivo de la ley Accidn(es) Fechas de | Responsable(s) Recursos para la | Programa con el | Medios de
implementacién implementacion que financia las | verificacion
acciones (evidencias)
Fomentar en los | Taller Meterse en Profesores Jefes. Articulo a Evaluacién de Ia
estudiantes el | la Piel (B5, B6, B7 trabajar. actividad.
ejercicio de una | y Bg) Conclusiones que
ciudadania critica,

responsable,
respetuosa, abierta

v creativa.
Fomentar en los
estudiantes la

valoracién de la
diversidad social y

cultural del pais.
Fomentar en los
estudiantes la
tolerancia y el
pluralismo.

Se trata de
ponerse en el
lugar de otra
persona ajena a
nuestro modo de

vida, entorno
cultural y
costumbres.  Se
trabaja con la
imaginacion vy la
toma de
conciencia sobre

las necesidades de
un mundo mas
justo.

Se recomienda
gue se realice de

forma individual,
a ser posible
después de un
tiempo de
reflexion, por
ejemplo, puede

dejarse de un dia
para otro.

Papeldgrafos.

se desprenden de
la Valoracién de la
capacidad de
empatia de los
alumnos, de
situarse en 'la piel'
de otras personas,
y los valores que
se expresan. Se
trata de una
actividad muy util
de cara a |la
educacién para la
resolucion

pacifica de
conflictos.




1. A partir de la

lectura del
articulo, se les
pide a los

estudiantes que
se pongan en el
lugar de esas

personas que
estan viviendo
una situacion

problematica o,
simplemente,
muy alejada de la

suya.
2. Una vez que
conozcan la

problematica,
deben tratar de
expresar por
escrito sus
pensamientos e
inquietudes,

teniendo en
cuenta siempre el
principio de

semejanza entre
todos los seres
humanos.

3. Una vez
acabada la
redaccion, se lleva
a cabo un diadlogo




en clase donde se
comentan las
respuestas. En
general, se dan
todas o casi todas
por buenas. Asi se
tendrd la
oportunidad de
ofrecer a los
alumnos un caso
de pluralidad de
ideas en que
todas deben ser

respetadas.

Cada profesor
sabra como
valorar las

respuestas dentro
de un marco de
respeto a los
derechos
humanos, justicia
social, paz, etc.




Educacion para el Desarrollo: Man,ual para el profesorado

UNICEF COMITE ESPANOL

METERSE EN LA PIEL

REACCION

Se trata de ponerse en el lugar de otra persona ajena a nuestro modo de vida,entorno cultural y costumbres. Se
trabaja con la imaginacion y la toma de conciencia sobre las necesidades de un mundo mas justo.

OBJETIVOS EVALUACION

eTrabajar con la empatia como modo de comprension hacia situaciones, modos Valorar la capacidad de

de vida o culturas diferentes a las nuestras. empatia de los alumnos, de

® Ser capaces de expresar sentimientos y reflexiones en situaciones ajenas a las situarse en 'la piel' de otras
que vivimos. personas, y los valores que se

expresan. Se trata de una
actividad muy util de cara a la
educacion para la resolucion
pacifica de conflictos.

DESARROLLO

Se recomienda que se realice de forma individual, a ser posible después de un
tiempo de reflexion, por ejemplo, puede dejarse de un dia para otro.

1. A partir de la lectura del articulo, se les pide a los alumnos que se pongan en el
lugar de esas personas que estan viviendo una situacion problematica o,
simplemente, muy alejada de la suya.

2. Una vez que conozcan la problematica, deben tratar de expresar por escrito sus
pensamientos e inquietudes, teniendo en cuenta siempre el principio de
semejanza entre todos los seres humanos.

3. Una vez acabada la redaccion, se lleva a cabo un diadlogo en clase donde se
comentan las respuestas. En general, se dan todas o casi todas por buenas. Asi se
tendra la oportunidad de ofrecer a los alumnos un caso de pluralidad de ideas en
que todas deben ser respetadas.

Cada profesor sabra como valorar las respuestas dentro de un marco de respeto
a los derechos humanos, justicia social, paz, etc.

MATERIALES

Ningun material necesario




PLANIFICACION

Objetivo de la ley Accion(es) Fechas de | Responsable(s) Recursos para la | Programa con el | Medios de
implementacion implementacion | que financia las | verificacion
acciones (evidencias)
Promover la | Taller para Docentes Power point. Evaluacion del
comprension Yy | alumnos(as) M3 y historia en el | Pizarra taller.
analisis del | Mg respectivo Documentos: Conclusiones
concepto de | DERECHOS curso. eDeclaracién publicadas.
Z'::jei:?;;'a y los HUMANOS Y Universal de los Fotografias.
Y | DERECHOS  DE Derechos
deberes
asociados a ella, APOLESCENTES Y Humanos
JOVENES. ePacto

entendidos éstos
en el marco de
una republica
democratica, con
el propdsito de
formar una
ciudadania activa
en el ejercicio y
cumplimiento de
estos derechos y
deberes.

Promover el
conocimiento,
comprension vy
compromiso de
los estudiantes
con los derechos
humanos
reconocidos en la

Los participantes
podran  conocer
los derechos
humanos vy, en
particular, los
derechos de los y
las adolescentes y

jovenes, su
desarrollo, sus
mecanismos  de
exigibilidad, asi
como reflexionar
respecto de su

operacionalizacién
a nivel nacional.

Internacional de
Derechos Civiles

y Politicos
eConvencion
Americana
sobre Derechos
Humanos
eConvencion
sobre la
Eliminaciéon de
Todas las
Formas de

Discriminacion
contra la Mujer
ePacto
Internacional de
Derechos




Constitucion
Politica de |Ia
Republicay en los
tratados
internacionales

suscritos y
ratificados por
Chile, con

especial  énfasis
en los derechos
del nifio.

o Concepto
de derechos
humanos.
. Mirada
historica de los
derechos
humanos
[ ]

Clasificacié
n de los derechos
humanos.
o Rol del
Estado respecto
de los derechos
humanos
o Los
derechos de
adolescentes y
jovenes

Econdmicos,

Sociales y
Culturales
eConvencion
sobre los
Derechos del
Nifio

eConvencion

Iberoamericana
de Derechos de
las y los Jovenes




I, ()

TEMATICA 1
DERECHOS HUMANOS



DERECHOS HUMANOS

FICHA SINTETICA MODULO: DERECHOS HUMANOS

Resumen de Tematica

Objetivo / Propésito

Conceptos Claves

Sesiones

En este capitulo se aborda la pregunta squé son los
Derechos Humanos<¢ Para ello, se hace un breve reco-
rrido por diversos enfoques de la concepcidon de De-
rechos Humanos: como derecho natural, cenfrado en
la ética y la perspectiva positivista. Se sitUa el contexto
de la Segunda Guerra Mundial como deftonante de un
nuevo estadio en la relacion entre individuos, Estado y
la violacién de los derechos individuales, de donde sur-
ge la nocién de Crimenes contra la Humanidad. Tam-
bién se presenta informacién sobre la construccién de
unainstitucionalidad internacional en materia de Dere-
chos Humanos. Complementariamente, se presentan
antecedentesrespecto a opiniones y percepciones en
materia de Derechos Humanos, recogidos en estudios
nacionales y en estudiantes de liceos municipalizados.

Conocer y comprender el conftexto y el deba-
te conceptual en torno a los Derechos Humanos,
la institucionalidad internacional en estas mate-
rias y sus efectos en las legislaciones nacionales.

Derechos Humanos, libertades individuales, viola-
cién a los Derechos Humanos, Crimen contra la Hu-
manidad e institucionalidad en Derechos Humanos.

Se proponen dos sesiones de frabajo en modalidad
de taller, con una duracién promedio de 90 minutos
cada sesion, con actividades de frabajo individual y
colectivo, que buscan situar el drama de las perso-
nas que sufren persecuciones politicas en razén de sus



Materiales




MAPA TEMATICO
DERECHOS HUMANOS

Declaracion Universal de los
Derechos Humanos

Convencion por los Derechos del Nifio

Pacto Internacional de los
Derechos Econdmicos, Sociales

Y Culturales

» A Institucionalidad en
Convencion para la Eliminacién

de todas las Formas de &é Derechos Humanos
Discriminacién contra la Mujer

Convencién contra la

Discriminacion de la Ensefianza
—_—

Organizacidn Internacional del
Trabajo (OIT). Convenio sobre
la Edad Minima de Admision al
Empleo

.

@ Derechos Humanos

~

Derecho Natural o
isaunaturista

Concepcion Etica
Concepcion Positivista

J Debates de enfoques en DD.HH.

@ Violaciones a los DD.HH. Contexto de 22 Guerra Mundial
—

Crimenes Contra la Humanidad

1. DESCRIPCION

La relacion de los vy las jévenes con el tema de los De-
rechos Humanos (DDHH) es de cardcter diverso. Por
una parte, existe una dimension formativa, producto
de lo cual, diversas instituciones, con sus insfrumentos y
orientaciones relevan esta tarea en ninos y jévenes. La
consideran requisito fundamental para una participa-
cion ciudadana consciente. Asi lo destaca el Informe
de la Comisidon Internacional sobre la Educacion para
el Siglo XXI de la Organizacion de la Naciones Unidas
para la Educacioén, la Ciencia y la Cultura (Unesco),
también conocido como Informe Delors, cuando se-
Aala que es la educacién la que actuard como guia
permanente del sujeto, en un camino donde tiene
que conciliar el ejercicio de los derechos individua-
les, basados en las libertades publicas, y la practica
de los deberes y de la responsabilidad para con los
ofros y las comunidades a las que pertenecen, para
convertirlo en ciudadanol. También lo senala con
claridad el Marco Curricular del sistema educacio-
nal chileno en su definicidn de principios valdricos: la
educacion debe ofrecer a todos los nifios y jovenes,
de ambos sexos, la posibilidad de desarrollarse como
personas libres, con conciencia de su propia dignidad
y como sujetos de derechos.2 (Curriculum, Objetivos
fundamentales y Contenidos Minimos Obligatorios de

les, basados en las libertades publicas, y la practica
de los deberes y de la responsabilidad para con los
ofros y las comunidades a las que pertenecen, para
convertirlo en civdadanol. También lo senala con
claridad el Marco Curricular del sistema educacio-
nal chileno en su definicidn de principios valdricos: la
educacién debe ofrecer a todos los nifios y jovenes,
de ambos sexos, la posibilidad de desarrollarse como
personas libres, con conciencia de su propia dignidad
y como sujetos de derechos.2 (Curriculum, Objetivos
fundamentales y Contenidos Minimos Obligatorios de
le Educacion Bdsica y Media. Actualizacion 2009).

Por otra parte, la condicién juvenil, desde la pers-
pectiva del disfrute y goce de derechos, las mds de
las veces implica una situacién de discriminacion
y exclusion; mds presente aun en jovenes en situa-
cién de pobreza, quienes tienen una deteriorada

1 La educaciéon encierra un tesoro. Informe a la UNESCO de la comi-
sién internacional sobre la educacién para el siglo XXI, presidida por
Jaques Delors. Ediciones UNESCO. Pag. 60. México 1996.

2 Esta materia, en consecuencia es a su vez es abordada de mane-
ra explicita en diversos instrumentos curriculares como en los objeti-
vos fundamentales y en los programas de estudio de diversos secto-
res de aprendizajes.



y mezquina relacién con los DDHH y en el acceso
a oportunidades sociales que puedan implicar un
mejoramiento de su calidad de vida. Ello es parti-
cularmente notorio en periodos de crisis politicas vy
de inequidad social, aspectos que han estado pre-
sentes en la historia nacional de los Ultimos 40 anos.

Desde otra mirada, los y las jdvenes han conquistado
reconocimiento social al desempenar un rol importan-
te en la defensa de los DDHH, sobre todo en el plano
de las libertades politicas -como en los tiempos de la
dictadura- y en materia de injusticias sociales -como
lo han hecho los estudiantes en el Ultimo decenio-.

Sin embargo, aunque parezca paraddjico, en variados
espacios sociales, sobre fodo en los cuales comparten
con adultos, como la escuela o lugares publicos, para
losylasjévenessereclamalanecesidad de equilibrarsus
derechos y deberes, lo que incluso motivd ajustes en la
institucionalidad juridica conla Ley de Responsabilidad
Penal Adolescente.3 Se ha instalado en la opinidn pU-
blica, la percepcion que los y las jbvenes gozan de un
estatus privilegiado en materias de derechos, que ello
no es beneficioso para el desarrollo de la sociedad y
por tanto, se requiere de una accion formativa vy juridi-
ca que imponga deberes a la par que derechos.

La situacion de los y las jévenes respecto de sus de-
rechos fundamentales y la clarificacion del debate
social sobre deberes y derechos es posible iluminarla
adentrédndose en una revision de la doctrina de los
DDHH vy la evaluacién de su cumplimiento en nuestro
pais, lo que justifica con largueza la necesidad de ex-
periencias formativas en éste dmbito.

a) Hacia una perspectiva de los Derechos Humanos
Cuando se habla de DDHH, se hace para referirse
a una condicién principalmente ética vy juridica, de
consenso universal, que establece la proteccién de
valores fundamentales e inalienables de la persona y
que orienta y da sentido al vinculo del individuo con
la sociedad. Los contenidos de esos valores se relacio-
nan con asuntos politicos, sociales y culturales. Todos
ellos dan cuenta de la integralidad de la condiciéon
humana, los cuales no pueden estar ausentes sin me-
noscabar notablemente el bienestar y la dignidad de
la persona.

La concepcién de los DDHH transita por diversos enfo-
ques que, dependiendo de la posicion de los analistas
pueden ser complementarios o excluyentes. En este
caso, se tendrdn en cuenta tres enfoques principales,
que permiten un andlisis Mds riguroso.

Un primer enfoque considera a los derechos del
hombre como un derecho natural, también llama-
da corriente iusnaturalista. Sostiene que al hombre
le corresponden esos derechos por nacimiento. Esta
concepcion explica que la naturaleza ha equipado a
los hombres de una serie de virtudes y cualidades, las
cuales habria que proteger a partir de una norma. Esta
visién de los derechos del hombre se encuentra como
fundamento en los inicios de la doctrina de los DDHH.
Estas concepciones estdn presentes en los tiempos ac-
tuales en ofras formas: son parte de la doctrina de la
Iglesia — todos los hombres nacen iguales y deben ser
considerados en su dignidad como hijos de Dios— vy
algunos sectores de opinién, los esgrimen como argu-
mento para hablar de derechos esenciales, en reem-
plazo de DDHH.

En oposicion o distincion critica a la concepcion an-
terior emerge un enfoque centrado en la ética. Ella
establece que los derechos de los hombres no son in-
mutables, que es restrictivo considerar al hombre en su
naturaleza exclusivamente; sino que los derechos evo-
lucionan de acuerdo al progreso de las concepciones

morales y valdricas. Esta posicion se basa en que hay
valores que son superiores y que por esa cualidad de-
ben regular la vida y convivencia entre los hombres.
Estos valores dicen relacién con reconocer la igualdad
entre los hombres en dignidad y derechos, en abrazar
la libertad y la soberania de los ciudadanos como prin-
cipios de la vida social. En consecuencia, los derechos
del hombre provienen de estos principios, superiores
los que son un imperativo en la vida de las instituciones
y las personas.

La tercera concepcidn o perspectiva del fundamento
de los DDHH es la llamada concepcidn positivista. Ne-
cesitados de instituir en normas especificas y objetiva-
das alos derechos del hombre, al final del siglo XIX fue-

3 Ley No 20.084 de Responsabilidad de adolescentes por infraccio-
nes ala Ley Penal. Regula la responsabilidad de los jbvenes por deli-
tos que cometan a contar de los 14 anos. Aprobada el 12 de febrero
de 2005.



ron fraducidos a leyes concretas. De alli en adelante
los DDHH se encuentran presentes en declaraciones,
normas constifucionales y/o leyes. Se argumenta que
los derechos son tales, en tanto la ley los describe y
admite. De aquello entonces, se deriva que el Estado
o los estados son responsables y garantes: el Estado
los reconoce y confiere el estatuto de derecho y debe
velar por su cumplimiento.

Esta Ultima concepcion y fundamento no estd exenta
de criticas y cuestionamientos. Hay quienes plantean
que los DDHH no necesitan el reconocimiento del Esta-
do para ser tales, pues la persona es anterior y superior
al Estado. También se cuestiona el extremo apego ala
ley de cada Estado para circunscribir o definir qué es
un derecho, en tanto se argumenta que a partir de la
Declaraciéon Universal de los Derechos Humanos y los
posteriores tratados internacionales en la materia, la
legislacion internacional es superior, mandata y obli-
ga ala legislacién de cada pais. Se reclama asimismo,
que los DHH, como valores universales, se relacionan
con una perspectiva de imperio de la justicia. En este
sentido equiparar los Derechos Humanos con una con-
cepcidn puramente juridica, es una lectura restrictiva
de los mismos.

Los DDHH en la segunda mitad del siglo XX, sobre todo
a partir de la Segunda Guerra Mundial, adquirieron
una gran importancia en la vida de los individuos y en
el ordenamiento de las naciones. En particular, porque
la integridad y la vida de las personas se pone en ries-
go a partir de la accién de una institucién creada por
la sociedad como el Estado, cuya mision es el desarro-
llo colectivo, el bienestar y la proteccion y seguridad
de la sociedad. El Estado en la Segunda Guerra Mun-
dialy con posterioridad en |las dictaduras, -de todos los
colores politicos, en el caso de nuestro continente-, es
quién se vuelve el principal responsable de las viola-
ciones a los derechos de las personas.

Las violaciones de los DDHH no es un evento cualquie-
ra en la vida de las personas y las sociedades. Tienen
un impacto devastador y destructor en el individuo,
su familia, la vida social, la institucionalidad y la convi-
vencia de los paises. Las naciones que pasan por estos
episodios, sufren un quiebre brutal y fraumdtico en su
historia y cultura, es la vida y dignidad de sus ciuda-
danos la que es atropellada y destruida. Por ello, se

entiende la reaccidén tan drdstica de la humanidad y
las instituciones internacionales, aln mds, cuando es el
Estado y sus funcionarios, los responsables de la situa-
cion. Es asi, que todas las denuncias y las acciones que
se foman en consecuencia, se orientan a lograr que el
Estado no sélo deje de actuar contra sus ciudadanos
sino que recobre su papel como garante de estos de-
rechos.

A partir del genocidio de la Segunda Guerra Mundial se de-
fine la violacién de los derechos humanos por parte del Es-
tfado como Crimen Contra La Humanidad. Es mediante el
estatuto de Nuremberg, después de cometido los crimenes
del nazismo, que se levanta este importante concepto y que
define al Estado como principal agente violador de los De-
rechos Humanos.

En ésta conceptualizacién Crimen de Lesa Humanidad es
aquel producido por parte del Estado sobre las personas...
con fines de exterminio de la poblacién civil por su perte-
nencia a una etnia, sus ideas religiosas o politicas. El Crimen
contra la Humanidad tiene un elemento intencional, y se de-
fine por tanto por el acto de negar voluntariamente a una
persona la idea misma de su humanidad.

La violencia estatal tiene su légica, de ningun modo ella es
desesperada de modo que si bien hay muchas situaciones
violentas que se constituyen en hechos violentos, monstruo-
sos y perversos, la Violencia de Estado es el «mds de la vio-
lencian, la cUspide de ella, pues la produce un sistema, un
poder que ocupa las funciones mds elevadas del hombre,
la razén y la conciencia, para gestarla y aplicarla (Medina,
2008).

Tal como se ha evidenciado, los DDHH orientan res-
pecto alarelacién entre el individuo y la sociedad. De
acuerdo al debate actual sobre el mundo contempo-
réneo, las libertades politicas, las formas de participa-
cién y diversas materias sobre el modo de gobernar y
construir sociedades democrdticas, mds justas e igua-
litarias, los DDHH son un referente importante para de-
finir la calidad y cualidad del régimen de convivencia
y democrdtico que se establece en nuestras socieda-
des.

b) sQué son los derechos humanos?

Cuando se habla de derechos, en primer lugar se
hace alusion a elementos o situaciones de vida que
estdn permitidas, libertades que estdn garantizadas,
a posibilidades de hacer en determinados sentidos o
para exigir una conducta de otro sujeto, instituciones
o Estados.

A sU vez, son humanos porque pertenecen al hombre
en cuanto especie humana, por tanto incluyen en su
definicion, a hombres y mujeres. Estos derechos son
inherentes a la persona humana. Es decir, le pertene-



cen a cada persona simplemente por ser humano, por
existir. Son también inalienables e imprescriptibles.

Desde el punto de vista de la institucionalidad que la
humanidad se ha dotado, estos DDHH afectany prote-
gen a todos los seres humanos, sin distincion de nacio-
nalidad, residencia, sexo, origen nacional y/o étnico,
color, religiéon, lengua o cualquier otra condicién que
se esgrima para considerar que no cubren o amparan
a ciertos grupos o situaciones. La afirmacion inicial es
que «Todos tenemos los mismos derechos humanos,
sin discriminacion algunan.

Por ofra parte, estos derechos poseen una serie de co-
racteristicas especificas que los hacen interrelaciona-
dos, interdependientes e indivisibles.

Universales e inalienables: son sujeto de ellos todas las
personas vy los Estados tienen el deber de promover y
proteger todos los DDHH vy las libertades fundamenta-
les.

Interdependientes e indivisibles: todos los derechos tie-
nen relacién unos con otros y se afectan mutuamen-
te. Esto significa que la privacion de algunos de ellos
afectardn negativamente a otros y por el contrario, los
avances de unos facilitan, promueven a los ofros.

Iguales y no discriminatorios: se aplican a fodas las per-
sonas y no sélo a unos en desmedro, desventaja, dis-
criminacién de otros (personas, grupos, naciones). Es
un principio fransversal del derecho internacional en
DDHH. Por tanto, la igualdad es su principio fundamen-
fal.

Derechos y obligaciones: por definicion incluyen tanto
derechos como obligaciones de las partes. Los Estados
estdn llamados a respetar, promover y generar con-
diciones para que los DDHH sean una realidad en sus
paises, a su vez que las personas, agentes llamados a
hacer respetar sus DDHH, también tienen la obligacion
ineludible de respetar los DDHH de los demds.

En democracia: la vigencia, respeto y fortalecimiento
de los DDHH de todas las personas, sin distinciones ni
restricciones, requiere de modelos de gobierno com-
patibles con la existencia de éstos. Por ello, conside-
rando la experiencia de la historia en estas cuestiones,

los Unicos sistemas de gobierno que se fortalecen y
nutren a partir de la libertad e igualdad de los ciuda-
danos son los democrdaticos. Por esta razén, se plantea
que la democracia es el modelo en donde estos de-
rechos fienen sentido, validez y que fortalecer el ejer-
cicio de los DDHH significa también, dar un respaldo a
la democracia como sistema de gobierno y reconoci-
miento de la vigencia de la doctrina de los DDHH.

c) Hitos en la construccién de una institucionalidad en
Derechos Humanos

El origen: Desde la perspectiva del mundo occidental
los DDHH o derechos del hombre se fundamentan en
los principios éticos y politicos derivados de la llustra-
cioén y emergen como una realidad juridica y politica,
dando forma al mundo moderno, en el periodo que
va desde la revolucién inglesa a la revolucion france-
sa, desde mediados del 1600 a finales del 1700. Los
primeros documentos que dan cuenta de una funda-
mentacion y enumeran derechos fundamentales del
hombre son la Declaracion de la Independencia de
los Estados Unidos, de 1776, las primeras enmiendas a
la Constitucion de ese pais, de 1791, y la Declaracién
de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de Fran-
cia en 1789.

Declaracion de los derechos del hombre y del ciudadano
(26 de agosto de 1789)

Los representantes del pueblo francés, constituidos en Asam-
blea nacional, considerando que la ignorancia, el olvido o el
menosprecio de los derechos del hombre son las Unicas cau-
sas de las calamidades publicas y de la corrupcién de los go-
biernos, han resuelto exponer, en una declaracién solemne,
los derechos naturales, inalienables y sagrados del hombre,
a fin de que esta declaracién, constantemente presente
para todos los miembros del cuerpo social, les recuerde sin
cesar sus derechos y sus deberes; a fin de que los actos del
poder legislativo y del poder ejecutivo, al poder cotejarse a
cada instante con la finalidad de toda institucion politica,
sean mds respetados y para que las reclamaciones de los
ciudadanos, en adelante fundadas en principios simples e
indiscutibles, redunden siempre en beneficio del manteni-
miento de la Constituciéon y de la felicidad de todos.

En consecuencia, la Asamblea nacional reconoce y decla-
ra, en presencia del Ser Supremo y bajo sus auspicios, los si-
guientes derechos del hombre y del ciudadano:

Articulo primero. Los hombres nacen y permanecen libres e
iguales en derechos. Las distinciones sociales sélo pueden
fundarse en la utilidad comun.

Articulo 2. La finalidad de tfoda asociacion politica es la con-
servacion de los derechos naturales e imprescriptibles del
hombre. Tales derechos son la libertad, la propiedad, la se-
guridad y la resistencia a la opresion.

Articulo 3. El principio de toda soberania reside esencialmen-



te en la Nacion. NingUn cuerpo, ningun individuo, pueden
ejercer una autoridad que no emane expresamente de ella.

Declaracién Universal de los Derechos Humanos

La etapa posterior a la Segunda Guerra Mundial im-
plica un inmenso desarrollo respecto del avance de
los DDHH. EI hito fundamental es el nacimiento de la
Declaracién Universal de los Derechos Humanos. De
alli emergen doctrina, normas y mecanismos que de-
fienden los derechos mds elementales, tales como el
derecho ala vida, a la integridad fisica y el rechazo a
la discriminacion racial.

PREAMBULO

Considerando que la libertad, la justicia y la paz en el mundo
tienen por base el reconocimiento de la dignidad intrinseca
y de los derechos iguales e inalienables de todos los miem-
bros de la familia humana; Considerando que el desconoci-
miento y el menosprecio de los derechos humanos han ori-
ginado actos de barbarie ultrajantes para la conciencia de
la humanidad, y que se ha proclamado, como la aspiracion
mds elevada del hombre, el advenimiento de un mundo en
que los seres humanos, liberados del temor y de la miseria,
disfruten de la libertad de palabra y de la libertad de creen-
cias;

Considerando esencial que los derechos humanos sean pro-
tegidos por un régimen de Derecho, a fin de que el hombre
no se vea compelido al supremo recurso de la rebelidén con-
fra la tirania y la opresién; Considerando también esencial
promover el desarrollo de relaciones amistosas entre las na-
ciones; Considerando que los pueblos de las Naciones Uni-
das han reafirmado en la Carta su fe en los derechos funda-
mentales del hombre, en la dignidad y el valor de la persona
humana y en la igualdad de derechos de hombres y mu-
jeres, y se han declarado resueltos a promover el progreso
social y a elevar el nivel de vida dentro de un concepto mds
amplio de la libertad;

Considerando que los Estados Miembros se han comprome-
tido a asegurar, en cooperacién con la Organizacién de las
Naciones Unidas, el respeto universal y efectivo a los dere-
chos y libertades fundamentales del hombre, y Consideran-
do que una concepcidén comun de estos derechos vy liberta-
des es de la mayor importancia para el pleno cumplimiento
de dicho compromiso;

LA ASAMBLEA GENERAL proclama la presente DECLARA-
CION UNIVERSAL DE DERECHOS HUMANOS como ideal co-

mun por el que todos los pueblos y naciones deben esfor-
zarse, a fin de que tanto los individuos como las instituciones,
inspirdndose constantemente en ella, promuevan, mediante
la ensefanza y la educacion, el respeto a estos derechos y
libertades, y aseguren, por medidas progresivas de cardc-
ter nacional e internacional, su reconocimiento y aplicacién
universales y efectivos, fanto entre los pueblos de los Estados
Miembros como entre los de los territorios colocados bajo su
jurisdiccion.

Articulo 1.

Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad
y derechos y, dotados como estdn de razén y conciencia,
deben comportarse fraternalmente los unos con los otros.
Articulo 2. Toda persona tiene todos los derechos vy liberta-
des proclamados en esta Declaracioén, sin distincion alguna
de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o de
cualquier otra indole, origen nacional o social, posiciéon eco-
némica, nacimiento o cualquier otra condicion. Ademds, no
se hard distincion alguna fundada en la condicion politica,
juridica o internacional del pais o territorio de cuya jurisdic-
cién dependa una persona, tanto si se trata de un pais in-
dependiente, como de un territorio bajo administracién fidu-
ciaria, no auténomo o sometido a cualquier otra limitacion
de soberania.

Articulo 3.

Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la
seguridad de su persona.

Articulo 4.

Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre, la es-
clavitud y la frata de esclavos estdn prohibidas en todas sus
formas.

Articulo 18.
Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento,
de conciencia y de religion; este derecho incluye la libertad
de cambiar de religién o de creencia, asi como la libertad
de manifestar su religion o su creencia, individual y colectiva-
mente, tanto en publico como en privado, por la ensenanza,
la préctica, el culto y la observancia.

Declaracion Universal de los Derechos Humanos



La Declaracion Universal de Derechos Humanos origi-
nalmente tenia sdlo el valor de una recomendacién
de las Naciones Unidas, pero se le reconoce hoy, ge-
neralmente, un valor vinculante, en razén de la cos-
tumbre y del hecho de contener normas imperativas
de Derecho Internacional. Posteriormente, Naciones
Unidas adoptd en 1966 el Pacto Internacional de De-
rechos Civiles y Politicos y el Pacto Internacional de
Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales. Ambos
entraron en vigor en 1976.

Ofros documentos. A continuacion, se presenta un lis-
tado con declaraciones y leyes que se han instituido
para que los Estados garanticen el cumplimiento y res-
guardo de los derechos humanos en sus respectivos
paises.

Convencioén por los Derechos del Nino,
Arts. 2, 6,24, 27,28,32y 34

«Los Estados Partes respetardn los derechos enunciados en
la presente Convencién y asegurardn su aplicacion a cada
nino sujeto a su jurisdiccion, sin distincion alguna, indepen-
dientemente de laraza, el color, el sexo, elidioma, la religién,
la opinidn politica o de ofra indole, el origen nacional, étnico
o social, la posicion econdmica, los impedimentos fisicos, el
nacimiento o cualquier otra condicion... fodo nino tiene el
derecho intrinseco ala vida... la supervivencia y el desarrollo
del nino... Los Estados Partes reconocen el derecho del nino
al disfrute del mds alto nivel posible de salud y a servicios
para el tratamiento de las enfermedades y la rehabilitacion
de la salud... Reducir la mortalidad infantil y en la ninez...
Asegurar la prestacion de la asistencia médica y la atencién
sanitaria que sean necesarias a fodos los ninos... Combatir
las enfermedades y la malnutricién... Asegurar atencidn sani-
taria prenatal y postnatal... Los Estados Partes reconocen el
derecho del nino a la educacion... Implantar la ensehanza
primaria obligatoria y gratuita para todos... el derecho del
nino a estar protegido contra la explotacién econdmica y
confra el desempeno de cualquier trabajo que pueda ser
peligroso o entorpecer su educacién... nocivo para su salud
o para su desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social. ...
Los Estados Partes se comprometen a proteger al nino con-
fra todas las formas de explotacién y abuso sexualesy.

Pacto Internacional de los Derechos Econdmicos, Sociales y

Culturales, Art. 10,11,12y 13
«Los Estados Partes en el presente Pacto reconocen que...
Se deben adoptar medidas especiales de proteccidon y asis-
tencia en favor de todos los ninos y adolescentes, sin discri-
minacién alguna por razén de filiacion o cualquier otra con-
dicion. Debe protegerse a los ninos y adolescentes contra
la explotacién econdmica y social. Su empleo en frabagjos
nocivos para su moral y salud, o en los cuales peligre su vida
o se corra el riesgo de perjudicar su desarrollo normal, serd
sancionado por la ley. Los Estados deben establecer tam-
bién limites de edad por debajo de los cuales quede prohi-
bido y sancionado por la ley el empleo a sueldo de mano
de obra infantil...1. Los Estados Partes en el presente Pacto
reconocen el derecho de toda persona al disfrute del mds
alto nivel posible de salud fisica y mental... Entre las medidas
que deberdn adoptar los Estados Partes en el Pacto a fin de
asegurar la plena efectividad de este derecho, figurardn las
necesarias para: La reduccion de la mortinatalidad y de la
mortalidad infantil, y el sano desarrollo de los nifos; El mejora-
miento en todos sus aspectos de la higiene del trabajo y del
medio ambiente; c) La prevencion y el fratamiento de las
enfermedades epidémicas... el derecho de toda persona a
la educacion... La ensenanza primaria debe ser obligatoria
y asequible a todos gratuitamente...Los Estados Partes en el
presente Pacto se comprometen a respetar la libertad de
los padres y, en su caso, de los tutores legales, de escoger
para sus hijos o pupilos escuelas distintas de las creadas por
las autoridades publicas, siempre que aquéllas satisfagan las
normas minimas que el Estado prescriba o apruebe en mate-
ria de ensenanza, y de hacer que sus hijos o pupilos reciban
la educacién religiosa o moral que esté de acuerdo con sus
propias conviccionesy.

Convencion para la Eliminacién de todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer, Art. 2,5, 10y 12
«Los Estados Partes condenan la discriminacién contra la mu-
jer en todas sus formas, convienen en seguir, por fodos los
medios apropiados y sin dilaciones, una politica encamina-
da a eliminar la discriminacién contra la mujer... Consagrar,
si aun no lo han hecho, en sus constituciones nacionales y
en cualquier ofra legislacion apropiada el principio de la
igualdad del hombre y de la mujer... Adoptar medidas ade-
cuadas, legislativas y de otro cardcter, con las sanciones
correspondientes, que prohiban toda discriminaciéon contra
la mujer... Establecer la proteccion juridica de los derechos
de la mujer sobre una base de igualdad con los del hom-
bre... Modificar los patfrones socioculturales de conducta de



hombres y mujeres, con miras a alcanzar la eliminacion de
los prejuicios vy las prdcticas consuetudinarias y de cualquier
otra indole que estén basados en la idea de la inferioridad
o superioridad de cualquiera de los sexos o en funciones
estereotipadas de hombres y mujeres... fin de asegurarle la
igualdad de derechos con el hombre en la esfera de la edu-
cacién... adoptardn todas las medidas apropiadas para eli-
minar la discriminacion contra la mujer en otras esferas de la
vida econdmica y social...».

Convencién contra la Discriminacion de la Ensefanza,
Art. 3,4y 5

“A fin de eliminar o prevenir cualquier discriminacién en el
senfido que se da a esta palabra en la presente Conven-
cion, los Estados Partes se comprometen... Derogar todas las
disposiciones legislativas y administrativas y abandonar to-
das las prdcticas administrativas que entranen discriminacio-
nes en la esfera de la ensenanza... Adoptar las medidas ne-
cesarias, inclusive disposiciones legislativas, para que no se
haga discriminacién alguna en la admisién de los alumnos...
formular, desarrollar y aplicar una politica nacional encami-
nada a promover, por métodos adecuados a las circunstan-
cias y las prdacticas nacionales, la igualdad de posibilidades
y de trato en la esfera de la ensenanza... Hacer obligatoria
y gratuita la ensenanza primaria, generalizar y hacer accesi-
ble a todos la ensenanza secundaria en sus diversas formas;
hacer accesible a todos, en condiciones de igualdad total
y segun la capacidad de cada uno, la ensenanza superior...
Fomentar e intensificar, por métodos adecuados, la educa-
cion de las personas que no hayan recibido instruccién pri-
maria o que no la hayan recibido en su totalidad... En que
debe reconocerse d los miembros de las minorias naciona-
les el derecho a ejercer actividades docentes que les sean
propias, entre ellas la de establecer y mantener escuelas vy,
segun la politica de cada Estado en materia de educacion,
emplear y ensenar su propio idioma...”

OIT Convenio sobre la Edad Minima (No38),
Art. 1,2y 3
«Cada miembro... toma la responsabilidad de dirigir una poli-
tica nacional... para asegurar una aboliciéon efectiva del tra-
bajo de menores ... e incrementar progresivamente la edad
para la admision al empleo de trabajo... con una desarrollo
completo fisico y mental de los ninos y jdvenes... la edad mi-
nima... no deberia ser menor de la edad en la que se com-
pleta la educacion obligatoria... y en todo caso no debe ser

inferior a los 15 anos...n.

2. DIAGNOSTICO

En este apartado se han seleccionado algunos datos
e informacion estadistica que permiten comprender y
fundar algunas de las miradas expuestas en el paso 1
de la descripcion.

a) Los Derechos Humanos, una perspectiva nacional
En Chile, cada vez que el tema de los DDHH se debao-
te y reflexiona publicamente, casi siempre se hace en
referencia a victimas de violaciones de los derechos
fundamentales ocurridos en tiempos de la dictadura
militar, que gobernd nuestro pais entre septiembre de
1973 y marzo 1990. Esa es la generalidad. A la misma
conviccion llega buena parte de los entrevistados en
la Primera Encuesta Nacional de Derechos Humanos.
El instrumento fue aplicado a una muestra nacional
de mayores de 18 anos. Sin embargo, este frabajo no
hace tratamiento diferenciado en categorias etarias,
por lo que no es posible conocer la opinidn de los y las
jévenes.

No obstante, entre las respuestas de los entfrevistados
se constata que el gjercicio de derechos en democro-
ciay el Estado como garante de los mismos, no es una
nocion asentada en el ideario ciudadano.



GRAFICO 1: 3CON QUE ASOCIA USTED PREFERENTE-
MENTE LOS DERECHOS HUMANOS?
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Primera Encuesta Nacional de Derechos Humanos. Instituto Nacional de Derechos Humanos. 2011

Del mismo modo, en una perspectiva critica, la ciudadania

parece muy dispuesta a que el tema de los DDHH sea su-

perado. Sin embargo, frente a la afrmacién especifica: “Las

violaciones a los derechos humanos es un tema del pasado.

Hoy debemos mirar al futuro”, es posible pensar mds bien en

GRAFICO 2: LAS VIOLACIONES A LOS DERECHOS HU-
MANOS ES UN TEMA DEL PASADO. HOY DEBEMOS MI-
RAR AL FUTURO
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No obstante, en la mayoria de las personas existe una
percepcion que reconoce la vigencia y necesidad de
promover los DDHH en la actualidad.

La discusion, reflexion y formacidn en materias de
DDHH, es una necesidad permanente, pues la condi-
cion de ciudadano activo que se sostiene a lo largo
de este material, requiere disponer de ciertos conoci-
mientos y DDHH.

Una cuestidon central en cualquier discusidn sobre la
temdtica, es la inalienabilidad de los derechos. Es de-
cir, no son opcionales, ni divisibles, ni fampoco canjea-
bles. Los DDHH son derechos y no son escamoteables
por prebendas o coerciones, no se pueden suspender
temporalmente ni son de arbitrio de los poderes eco-
némicos, politicos ni religiosos. Asi se conforma el espi-
ritu con el cual fueron concebidos y las legislaciones
internacionales posteriores dan cuenta de la perma-
nencia de esa sensibilidad.

b) Los Derechos Humanos en perspectiva estudiantil
En el Estudio ciudadania y derechos en estudiantes de
ensenanza media,4 se recogié abundante informa-
cién respecto a la perspectiva de los DDHH vy la visidon
actual que tienen estudiantes de algunos liceos muni-
cipales de la regién del Maule y Valparaiso.

Un elemento que llama poderosamente la atencion,
es que en general, lo que prima en estos estudiantes,
es el desconocimiento de cuestiones que son parte
del curriculo actual y que por tanto, son elementos
gue deberian ser parte de la ensenanza formal de los
establecimientos. Este desconocimiento se visualiza
parficularmente en aquellas interrogantes donde el
indicador “Ni acuerdo ni en desacuerdo” concentra
un porcentaje importante de las preferencias de los
escolares. Junto con mostrar una inquietante falta de
opinién, que podria estar motivada por cierta lejania
de la temdtica, también podria significar total ignoran-
cia. Dado el amplio porcentaje de estudiantes en esa
condicién, es dable suponer que son elementos con-
ceptuales o «contenidosy que son desconocidos para
estos estudiantes.

Coincidente con la perspectiva anterior, a propdsito
de la superioridad juridica de convenciones y tratados
internacionales firmados por Chile, tan sdlo un tercio

de los estudiantes tienen una opinidn acertada sobre
esta realidad juridica.

4 El Estudio «Ciudadania y derechos en estudiantes de ensenanza
median, se realizd en el contexto del proyecto «Escuela Piloto de
Integracién Ciudadania en Democracia, para jévenes de colegios
municipalesy desarrollado en cuatro liceos de las regiones del Maule
y Valparaiso, en el segundo semestre del aio 2011, por el Centro de
Estudios Sociales CIDPA y con financiamiento del Programa de las

Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD).



GRAFICO 3: ENNUESTRO PAIS LA DECLARACION UNIVER-
SAL DE LOS DERECHOS HUMANOS NO PUEDE ESTAR POR
SOBRE LA CONSTITUCION Y LAS LEYES QUE NOS RIGEN
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Fuente: Estudio ciudadania y derechos en ensefianza media, CIDPA, 2011.

La historia de la humanidad estd plagada de ejem-
plos, sobre la incompatibilidad del poder omnimodo
y el respeto de los individuos, desde el tirano romano
hasta los experimentos contempordneos de partido
Unico, millones de seres humanos han padecido vy
perecido cuando el poder totfalitario y sin contfrape-
sos se desata. Las respuestas, de cerca de la mitad
de los y las estudiantes, senalan que no son capa-
ces de reconocer estos hechos y/o circunstancias.

GRAFICO 4: NO VEO CONTRADICCION ENTRE UN RE-
GIMEN AUTORITARIO Y EL RESPETO DE LOS DERECHOS
HUMANOS
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sLos DDHH son una cuestion fundamental en la vida
de los pueblose A pesar de la débil imagen que han
construido hasta este momento, los y las estudiantes
se manifiestan mayoritariomente de acuerdo con este
planteamiento (53,3%). Los DDH no son sélo una de-
claracion, son mds que eso. Sin embargo, alrededor
del 20% de los y las estudiantes considera efectiva esta
vision errada de los derechos fundamentales de las
personas.

GRAFICO 5: LOS DERECHOS HUMANOS SON SOLO UNA
DECLARACION Y NADIE ESTA OBLIGADO A CUMPLIRLA
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Fuente: Estudio ciudadania y derechos en ensefianza media, CIDPA, 2011.

La Carta Fundamental, la Declaracion Universal de
los Derechos Humanos, no establece limitaciones al
ejercicio y derechos de gozar de la proteccion de los
derechos individuales de las personas. El contexto en
el que surgen dan cuenta clara del peligro de los tota-
litarismos de cualquier signo. Por ello, gozar del respeto
de los derechos individuales no tiene reparo ni con-
traprestacion. Son derechos y no existe discursividad
alguna que los suspenda.

Los y las estudiantes encuestados no concuerdan del
todo con la Declaracion Universal. Para ellos, los dere-
chos estdn supeditados al marco de la ley local. Cate-
gdricamente, casi dos tercios muestran su desconoci-
miento sobre estas materias.



GRAFICO 6: PARA QUE A UNA PERSONA SE LE RESPETEN
SUS DERECHOS HUMANQOS, DEBE RESPETAR LA LEY
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Queda por conocer la opinidn y perspectivas de un
mayor numero de estudiantes, para formular conclusio-
nes mds fuertes. Sin embargo, de la muestra de cuatro
liceos considerados en el citado estudio, el dmbito de
los DDHH es asignatura reprobada. Inapelablemente,
los y las estudiantes desconocen parte importante de
la doctrina sostenida en este dmbito. Seguramente, la
responsabilidad por este desconocimiento o ignoran-
cia no es totalmente suya. Hay actores institucionales
que al parecer, no han cumplido la tarea encomen-
dada en la formacién de las futuras generaciones y de
la mantencién de la memoria histérica.

Hay una vieja mdaxima, que afirma que los pueblos que
no tienen memoria, estdn condenados a repetir sus
errores y quizd en este caso, horrores.

3. TRABAJO DE TALLER EN DERECHOS HUMANOS

Para el frabajo de taller que se realizard a continua-
cion se recomiendan algunos criterios metodoldgicos
que facilitardn el hacer vivo el sentido ciudadano.

CRITERIOS METODOLOGICOS
Del silencio al habla en el aula.
El/la joven habla y piensa/piensa y habla desde
su mundo de jovenes.
El/la joven es el protagonista del proceso apren
dizaje/ensenanza.
El/la joven es el sujeto ‘central’ del proceso edu

cafivo.

Del ser individual al companerismo.

Potenciar el trabajo colectivo, asociativo y com
partido.

Potenciar los proyectos de vida escolar.
Potenciar aprendizajes con senfido: personal,
social y cultural.

Potenciar la organizacioén juvenil en el aula y liceo.

De experiencias obligatorias a experiencias definitorias.

Surgidas de interés del/la estudiante.
Nacidas del mundo propio, su contexto, su identi
dad vy su cultura.
Interpretadas a partir de los diversos lenguajes que
le rodean: el arte, la cultura, la musica, el deporte
y la politica.
De la disciplina a la autodisciplina
Potenciar capacidades para la autonomia, la to
lerancia, la diversidad, la expresion a través del
aprender a aprender.
Para el mayor protagonismo de los jovenes en
el espacio escolar.

Del aprender focalizado al aprendizaje multiplicado
Incrementar las oportunidades e instancias de
ejercitar la participacion con diferentes agentes
del proceso aprendizaje/ensenanza; no sdlo
entre pares.

Potenciar diferentes roles de los estudiantes.

De aspiraciones menores a expectativas mayores




Hacia el mdéximo de expectativas posibles sobre
las capacidades de los/las jévenes para actuar
y decidir.
Hacia el mejor esfuerzo posible en el aporte del
mediador del aprendizaje para creer y depositar
confianza en sus estudiantes.
De las buenas experiencia a las muy buenas ex
periencias de participacion escolar.

De ‘explicar’ a ‘vivenciar’
Prdcticas democrdticas.
Ejercicio de derechos.
Didllogos sustantivos.
Aprender con el ‘ofro’.

Del método pasivo a la metodologia activa
De explicar a actuar.
De formar a saber hacer.
De participar a poder partficipar.
De respuestas Unicas a posibilidades multiples.
De formas dadas a espacios creados.

Sesiéon 1 Juicio a los Derechos Humanos

Se le sugiere al profesor(a) a realizar una presentacion
respecto al tfema Derechos Humanos contenidos en la
Declaracién Universal de los Derechos Humano. Para
ello, el material anteriormente presentado puede ser
de utilidad en la elaboracién de dicha presentacion.
Una segunda posibilidad, es que se recurra a algun
material audiovisual que aborde la temdtica.

Luego de aplicar alguna de las posibilidades ante-
riores, la propuesta consiste en organizar la actividad
que sigue. Esta puede ser de tipo individual o colectiva
(en parejas o en grupos mdas NUMerosos).

1. Trabajo Individual: «Hacer la maletan

El/la docente solicita a los/las estudiantes que pongan
atencién al siguiente texto:

La guerra y ofras situaciones conflictivas de los paises,
generan corrientes de refugiados a lo largo del mun-
do, debido a «fundados temores de ser perseguidas
por motivos de raza, religién, nacionalidad, pertenen-
cia a determinado grupo social u opiniones politicasy
(Convencidn sobre el Estatuto de los Refugiados, 1951,
art. 1.A.2).

Proponga a sus estudiantes la siguiente historia que us-
ted puede narrar y/o distribuir impresa:
Les voy a presentar la historia de un profesor de un

pais en guerra civil. Su esposa desaparece y al poco
tiempo se entera que ésta fue asesinada. A los pocos
dias, el nombre del profesor aparece en un articulo
de peridédico en el que se nombra a sospechosos de
realizar actividades terroristas, siendo que no ha he-
cho nada parecido. A los dias recibe una carta en la
que lo amenazan de muerte por sus supuestas activi-
dades politicas. Por esta razén es que decide irse del
pais, pero para esto debe hacer una maleta con las
cosas que lo acompanaran en este viaje sin retorno.
Sélo puede llevarte cinco tipos de objetos (por ejem-
plo articulos de aseo, ropa, fotografias) y Unicamente
los que quepan en una maleta.

Observacién: Tienen cinco minutos para decidir qué
llevar.

El/la docente debe recordar un par de elementos de
la narracion:

. Que el profesor de la historia dejard todo atrds vy;

. Nunca mds podrd volver a su pais ni reunir sus cosas.
Luego, sQué Derecho(s) Humano(s) piensan que se
han violado en esta historia? Si tU fueras ese profesor
sQué guardarias en la maleta?, Solicitar a sus estu-
diantes que realicen una lista con las cosas que lle-
varian y luego de un momento, pedirle a algunos que
lean su lista en voz alta. Silas listas de pertenencias que
leen no incluyen la carta de amenaza o el articulo del
diario, usted debe decirles «asilo denegado, si lo ho-
cen, sendleles «asilo concedido.

Luego de revisar algunas de las listas de los estudian-
tes, hay que sefalar que allugar que lleguen, deberdn
acreditar su condicion de refugiados y estos elemen-
tos son las Unicas pruebas concretas que tiene el pro-
fesor que pueden comprobar que ha abandonado su
pais “debido a fundados temores de ser perseguido”.

2. Trabajo Grupal: «Desaparicién del periodistay
Ofra posibilidad de trabajo es la siguiente actividad:

Organice a su curso en grupos de 6 personas y luego
narre o distribuya impresa la siguiente historia:

Varios meses atrds se publicé en la prensa escrita (pe-
riédicos de circulacion nacional), un reportaje firmado
por uno de ustedes y que al parecer molesté a perso-
nas importantes de este pais. Debido a eso, una noche



entré personal de la policia a su casa mientras usted
y su familia estaba durmiendo, a usted se lo llevaron
detenido, mientras que a su hermano lo golpearon
cuando quiso defenderlo. Hasta el momento nadie
ha logrado averiguar donde usted se encuentra. De
esto hace ya 2 meses. Lo Unico que usted sabe, es que
cada 2 6 3 dias —nunca se puede estar totalmente
seguro del tiempo transcurrido— usted es sacado de
una celda, donde se le mantiene prisionero sin haberle
formulado cargos y es llevado a un lugar donde es in-
terrogado y golpeado brutalmente, haciéndole siem-
pre las mismas preguntas y que para usted no tienen
ningun sentido y que no sabe como contestar.

Los equipos de frabajo deben determinar, de acuer-
do con la Declaracién Universal de Derechos Huma-
nos, qué articulos de ella son violados en esta historia.
Luego de esto, deberdn redactar una carta dirigida all
Secretario General de la Organizacion de las Naciones
Unidas (ONU) denunciado esta situacion.

Como trabajo para la proxima sesion, se les solicita a
los/las estudiantes que busquen informacidn sobre los
refugiados en el mundo de hoy y contesten las siguien-
tes preguntas:

* 3DONde se encuentran las mayores concentraciones de
refugiados?

* 3De ddnde huyen y por qué?

e 3Quién se ocupa de ellos?

Sesion 2 Mis Derechos Humanos en la escuela
Al comienzo de la sesidn, se provoca una conversa-
cion con sus alumnos respecto de la investigacion en-
comendada, que ellos/as comenten cuales fueron los
elementos que mds les sorprendieron y de cuales ya
tenian conocimiento.

Luego de esto, el/la profesor(a) puede realizar una
presentacion breve respecto de la Convencidén de los
Derechos del Nino (CDN), sus contenidos centrales y el
listado de Derechos del Nino/a.

En la Convencion de los Derechos del Nino/a se reco-
noce el derecho a la libertad de expresidn, pero se
restringe especificamente cuando se infringe los dere-
chos o la reputacion de los demds.

Frente alo anterior y en didlogo con sus estudiantes, es

importante abordar las siguientes preguntas:

* 5Qué limites deben imponerse a lo que podemos decir
acerca de nuestros pensamientos y creencias?
* sDebemos decir siempre lo que queramos?e

Palabras hirientes
Luego del didlogo anterior, se da paso a la siguiente
actividad:

Se reparten hojas en blanco a cada uno de los pre-
sentes (2 6 3 por persona), para que cada estudiante
escriba comentarios o frases que considera hirientes y
gue ha escuchado en el Ultimo tiempo en el estable-
cimiento.

Prepare en la pizarra una progresion de frases que
abarque un abanico de posibilidades de respuesta.
Que van desde «Broma/Juegon hasta «Muy Hiriente/
Degradantey. Una posibilidad de agrupacion es:

Broma/Juego Broma Pesada/Juego Desubicado
Ofensa Leve/Desprecio Ofensa/Descalificacion Muy
Hiriente/Degradante

Luego, se les solicita a los/las estudiantes que pasen al
frente de la pizarra y ubiquen las expresiones por ellos
elaboradas, en la posicion que en su opinidn les corres-
ponda en la escala.

Una vez que todos han desarrollado la fase anterior, se
les pide que estudien en silencio las frases expuestas,
para luego comentar sus apreciaciones y reflexiones.

Es comUn que palabras o frases similares, aparezcan
en lugares distintos de la escala de gravedad. La re-
flexion debiese versar acerca de como cada persona
significa (es decir, da un sentido) de forma distinta a las
mismas situaciones o frases.

Para comentar la experiencia, se les pide a los/las
alumnos(as) que clasifiqguen las palabras o frases por
categorias (por ejemplo: aspecto, aptitudes, origen ét-
nico, sexualidad) y comenten.

 sExisten frases dirigidas sdlo a mujeres y ofras sélo a
hombres?
¢ 5Cudl es la forma mds sencilla de insultar?, 3Respec



to a qué aspecto de la vida es mds sencillo ofendere
e 5Cudl puede ser el motivo que algunos consideraron
algunas frases o palabras mds hirientes y otros mec
nose
e sPor qué hay personas que han encontfrado una pa
labra muy hiriente y ofras opinaban que era gracio
sa¢

Como parte del proceso de reflexion para conducir a
los/las estudiantes, estd la pregunta sobre quehacer
para modificar estas situaciones que probablemente
se dan con mayor frecuencia de lo deseable.

Para ello se proponen algunos puntos de reflexion:
*5Qué se debe hacer si una persona dice algo asi a
otfra?

*5Quién debe detener este tipo de
e sProfesores(as), alumnos(as) o todos(as)?2
*5Qué acciones concretas se pueden realizar en la
comunidad escolar para detener o evitar este tipo de
ofensase

insultos?

Se cierra la sesidn con un plenario donde se recogen
las visiones de los distintos grupos. Aqui el/la profesor(a)
debe dar una alta importancia a las acciones concre-
tas que los/las estudiantes pueden proponer y asi su-
gerir un mecanismo de trabajo que les de viabilidad.

Ello implica una sesion de continuidad para discutir y
proponer mecanismos y/o acciones de control de este
tipo de agresiones a los derechos individuales de los/
las estudiantes.

Sesion 3 Cierre y Evaluacion
Antes de esta sesion, el/la docente debe hacer una
lista de los temas planteados y surgidos durante el de-
sarrollo de las actividades de las sesiones 1y 2 de este
modulo temdtico. Con toda esta informacion, debe
preparar una presentacion de alrededor de 45 minu-
tos, donde desarrolle conceptualmente los temas y
sentidos identificados anteriormente, pero senalando
a la vez como éstos se vinculan con las conversacio-
nes y experiencias vividas por cada uno de los partici-
pantes en el taller. Esta presentacion debe entenderse
como una conversacion con las y los estudiantes, con
la intencién que puedan expresar sus reflexiones y du-
das. Es decir, que esta instancia aclare conceptos y
gue abra conversaciones. El sentido de esto es clarifi-

car el vinculo de lo tedrico con lo cotidiano, acercar
los conceptos para un aprendizaje contextualizado y
mds significativo.

Evaluacion

La evaluacién se entiende como una refroalimenta-
cion que al/la profesor(a) y a los/las estudiantes, res-
pecto del proceso del grupo curso, de los conocimien-
tos, habilidades y destrezas desarrolladas por aquellos.

Para ello, se presenta una instancia de evaluacion res-
pecto de lo trabajado en las sesiones del mddulo. Se
plantean oponemos dos posibilidades a eleccion del o
de la profesora: un debate o el andlisis de un cuento.

Debate

La experiencia demuestra la insuficiente capaci-
dad que los/las jovenes tienen al momento de elo-
borar y explicitar argumentos que sostengan una
idea. Es por esto que se propone, a manera de eva-
luacion del médulo temdatico y como forma de abrir
espacios para que los/las estudiantes ejerciten di-
cha destreza, el debate como metodologia prefe-
rente para la realizacion de la evaluacion temdtica.

Queda en manos de los/las docentes el elegir la me-
todologia de debate que, de acuerdo a su criterio, les
parezca mds adecuada. Si no existe ninguna preferen-
cia, acd se sugiere una mecdnica de funcionamiento:

Se divide al grupo curso en 4 equipos (de 8 personas
como mdximo) y un grupo mds pegqueno de solamen-
te 3 estudiantes, quienes actuaran como jueces. Es-
tos equipos deberdn escoger a 2 miembros para que
sean los voceros de sus respectivos grupos. El rol de los
voceros serd el realizar la exposicion de las ideas del
equipo, mientras que el de los otfros participantes del
grupo serd la de contestar las preguntas que se les ha-
gan luego de la ronda de presentaciones. Como equi-
po, deberdn construir argumentos que vayan a favor
y en contra de la situacion dada, para luego cerrar la
argumentacion tomando posicion basada en los ar-
gumentos anteriormente expuestos.

Los equipos tendrdn 10 minutos para preparar las ideas
y 5 minutos para exponer sus argumentos y fomar po-
sicion respecto de lo hablado. Luego que todos los
equipos presenten sus ideas, el/la profesor(a) deberd



realizar preguntas dirigidas a los equipos o miembros
de los equipos para aclarar o buscar profundidad en
los argumentos dados. De acuerdo al tiempo, si el/la
profesor(a) desea, puede realizar una segunda o ter-
cera ronda con otras preguntas.

Respecto de la temdtica de DDHH, las preguntas su-
geridas son:

e sTodos los derechos tienen la misma importancia?

* 5 A quiénes benefician mds los Derechos Humanos?
eTodoslosy las jovenes son sujetos de derechos s Coémo
se hace carne esta declaracion?

El equipo de 3 personas deberd cumplir las labores
de jurado en esta competencia de debate, donde
deberdn senalar que grupo realizé de mejor forma la
defensa de su posicién y utilizd de mejor forma los ar-
gumentos.

Andlisis de cuentos

Ofra posibilidad que se propone para evaluar lo que
ha aprehendido el grupo curso, es la realizacion del
andlisis de un cuento. Para esto se dividen en grupos
de frabajo (se proponen 6 grupos de frabajo) y se les
solicita que lean un cuento por grupo, de los propues-
tos en las pdginas siguientes, y elaboren un ensayo en
conjunto (1 por grupo). Este ensayo deberd ser realiza-
do respondiendo a la pregunta:

¢ 5Cudles son las situaciones que llevan a los protago-
nistas a vivir como refugiados?, 3Cudles Derechos Hu-
manos fueron vulnerados?

* 5Qué herramientas personales utilizan los protagonis-
tas para sobrellevar la situacion?

«Sillegara un refugiado a nuestro liceo, squé acciones
se podrian llevar a cabo para facilitar su estancia en el
establecimiento?

Cuentos para el andlisis
CARRERA HACIA LA LIBERTADS

AUTORA: PAULA MARTINEZ GUTIERREZ
Segundo lugar en la categoria de 15 a 16 anos

MARI GEN ESTABA ATERRORIZADA, no podia apartar
la vista de los coches y camionetas del Ejército, que
ahora les bloqueaban el paso. —Este es el fin —pen-
sO, y sintid un escalofrio recorrerle la espalda. Habian

llegado tan lejos, y ahora se quedarian a tan sélo una
cuadra de la embajada mexicana, aquella que los
acogeria y los protegeria de los militares y los politicos
de Chile. Durante los Ultimos dias habia sentido mds
miedo que nunca antes en su vida, al darse cuenta
del terrible peligro que toda su familia, los Claps, corria.
Al mismo tiempo, habia aprendido a idealizar la em-
bajada mexicana, la entendia como el equivalente a
seguridad, a estar a salvo de todas las amenazas que
enfrentaban en su pais.

Su padre, Mauricio Claps, no era un hombre peligro-
so. Al contrario, estaba en confra de cualquier fipo
de violencia, y siempre habia buscado justicia para
Chile. Por eso Mari Gen no podia entender por qué el
Ejército lo habia perseguido y los habian obligado a
separase de él. Afortunadamente, su padre los espe-
raba en México, un pais en la parte norte de América,
segun les habia explicado su madre, Clara, a ellay a
sus ofros hermanos. Ese dia, 23 de septiembre de 1973,
se habrian de reunir con él, después de haber estado
12 dias alejados.

Se levantaron a las cinco de la manana, pues su mao-
dre habia dicho que de ese modo alcanzarian a de-
sayunary jugar con los de la embajada cuando llego-
ran. Lo cierto es que era mds dificil que el Ejército los
fuera a buscar tan temprano, pero Clara no conside-
raba apropiado que sus hijas de siete y 10 anos supiera
que los estaban persiguiendo por las ideas politicas de
su marido, mucho menos que sus vidas corrian peligro.
Siempre habia buscado proteger a sus hijas de los pro-
blemas y se sentia muy preocupada porque esta vez
no le era posible ocultarles la dura realidad a la que se
llevaban enfrentando por casi dos semanas.

Se vistieron y desayunaron en silencio. No llevaban
maletas, tan sélo habian guardado en una gran bolsa
algunos cambios de ropa, fotografias y los libros mas
preciados de Mauricio, que no se habia podido llevar
por las prisas de huir de la casa. El dinero y los pasa-

5 Organizacion de las Naciones Unidas. Alto Comisionado para los
Refugiados (ACNUR). Cuentos de jovenes sobre personas refugiadas
3Y siyo fuera una persona refugiada...2. Alberto Nava Cortez. Editor.

México. 2010. Todas las historias siguientes pertenecen a este texto.



portes los guardd Clara en su gran abrigo de piel. No
extranarian Chile, al menos no el Chile que se habia
convertido en los Ultimos dias. En ese transcurso de
dias, Clara habia visto la manera en la que su pais se
habia transformado, y consideraba que ya nada que-
daba de aquel lugar que siempre habia dicho que era
su patria, su hogar. Sentia una urgencia impresionante
por salir de Chile ahora, no sélo por el peligro que re-
presentaba para su familia el quedarse ahi, sino por los
militares que los buscaban.

Tampoco deseaba que sus hijas crecieran en una no-
cidén como se habia vuelto Chile, en medio del caos y
las amenazas del nuevo gobierno. Por estas razones, al
salir con sus hijas de la casa, no se molestd en lanzar un
Ultimo vistazo hacia atrds, sino que camind con paso
decidido hacia el taxi que las estaba esperando en la
entrada. Ayudd a Regina a subir en la parte de atrds,
y presiond a Mari Gen para que se apurara en cerrar
la puerta. Por fin, se dirigian a un lugar seguro, libre. A
SU nuevo hogar.

Pasaron las calles en silencio. La ciudad entera aidn
dormia, muerta de miedo, intentando procesar toda-
via coémo estaban cambiando sus vidas con el paso
de las semanas. Una infinidad de recuerdos corrian por
la mente de las mujeres Claps, y por unos instantes ex-
perimentaron una fuerte nostalgia y supieron que, muy
adentro, extranarian Santiago. Sin embargo, no com-
partieron este sentimiento con las demds, pues pen-
saron que debian tener la mente abierta a su nueva
realidad y buscar la mejor manera posible para adap-
tarse y buscar la felicidad en su préoximo hogar.

Su casa se encontraba lejos de la zona de embajo-
das, y las ninas no tardaron en quedarse dormidas. El
chofer del taxi, extranado por la sospechosa bolsa que
cargaba Clara entre las piernas, quiso averiguar sutil-
mente la razén por la que iban a la embajada mexica-
na. Clara, sin embargo, sabia que seria muy peligroso
compartir cualquier tipo de informacién con extranos
hasta que estuvieran a salvo en la embajada, asi que
solo dio respuestas concretas. Al poco tiempo, el taxis-
ta desistid, su curiosidad no fue mds fuerte que la flo-
jera, y se limitdé a manejar y observar a las mujeres que
llevaba. Eran bastante bellas, pero sus expresiones de
desconcierto e inseguridad le mostraban una imagen
rard, no cuadraban sus rostros con aquellos gestos.

Después de ofro cuarto de hora, doblaron en la es-
quina para llegar a la calle donde se enconfraban las
embajadas, y a Clara le dio un vuelco el estbmago.
Toda la calle estaba bloqueada por carros militares,
y los soldados estaban frente a ellos. El taxista frend
repentinamente y las ninas se despertaron. Sintieron
que el terror los paralizaba y el chofer comprendié de
golpe lo que sucedia. jLas mujeres buscaban asilo, es-
taban huyendo del gobierno!

Al darse cuenta de esto, obligd a las chicas Claps a
bajarse del taxi en ese momento, dio vuelta y se alejé
a toda velocidad por la avenida. Clara y sus hijas se
encontraron solas, frente a un grupo de soldados ar-
mados, con érdenes estrictas de detenerlas a como
diera lugar.

Todo comenzd a suceder muy rdpido a partir de ese
momento. Mari Gen sintid la mano de su madre apre-
tandole el brazo, y se echaron a correr a toda veloci-
dad por la calle. Mari Gen escucho la orden del jefe:
—iAbran fuego! —y el pdnico se apoderd de ella.

Los soldados les pisaban los talones y mds atrds se es-
cuchaban los primeros disparos. La adrenalina hacia
que corrieran mds rdpido, y lograron dar vuelta a la
cuadra entera, para intentar entrar por el ofro lado a
la embajada.

Ya veian la puerta de la embajada mexicana, con la
bandera ondeando majestuosamente sobre ella. Co-
menzaron a sentir una punzada de esperanza en el
pecho, pero no podian aminorar el paso, al contrario,
tenian que correr aun mds rdpido. Las estaban espe-
rando en la enfrada y estaban siendo testigos de la
persecucion que se estaba llevando a cabo frente a
ellos.

Un soldado rozd con su mano la pierna de Regina vy
ésta se cayd. Clara se detuvo, levantd desesperada
a su hija y pated en la cara al soldado, que también
yacia en el suelo. Siguieron corriendo y Mari Gen escu-
chaba los gritos de los trabajadores de la embajada,
que las animaban a seguir: —jYa casi, estdn muy cer-
ca, no se rindan! —decian.

Dieron los Ultimos pasos sintiendo la libertad y la segu-
ridad por fin al alcance de sus manos y entraron a fro-



pezones a la embajada de México. Las recibieron con
los brazos abiertos y, después de lo que les parecié una
eternidad, las mujeres Claps se supieron a salvo, con
un futuro mejor al que habrian tenido de quedarse en
la calle, y emocionadas por lo que se avecinaba. Aho-
ra estaban en territorio mexicano, con una vida nueva
frente a ellos.

DIVIDIDO EN DOS. ANORANZAS DE VIDA

AUTORA: ESCARLET GUILLERMINA ORTEGA JACQUEZ
Tercer lugar en la categoria de 13 a 14 anos

CUANDO ESTA CONVOCATORIA LLEGO a mi abri el
baul de los recuerdos, cerré mis ojos y recordé a don
Luis Alvarez, alias el Mdlaga.

Las hermosas charlas que teniamos siendo una nina
sentfada en la muralla de la vieja y semi-destruida Ho-
cienda de Santa Clara, pueblo donde crecié mi ma-
dre y aun vive mi abuelo Pedro.

Yo pasaba de nina mis vacaciones con mis abuelos y
ponia atencién a don Luis, el protagonista de mi cuen-
to.

—Don Luis, buena tardes. ;Qué hace? —Anorando el
pasado. —zPor qué la tristeza en sus ojos? —No estoy
triste, son sdlo recuerdos. —3Los puede compartir con-
migo?¢ —Claro pequena, claro.

Me siento en la puerta del zagudn y comienza su re-
lato.

—sSabes? Recordaba que hoy es la fiesta de mi pue-
blo: Mdlaga, Espana, donde yo naci —sus ojos miran
a la distancia. Un largo suspiro—, cuando la guerra y
Franco.

—3Quién era Franco?

—Un loco que gobernaba mi patria —patria, con sus
ojos empapados de lagrimas, qué bonito me sond esa
palabra.

Yo sali siendo un mozalbete con sélo 12 anos de Md&-
laga, para desembarcar como refugiado en la Amé-
rica. Mis padres y hermanas me despidieron con unas
cuantas monedas llamadas pesetas, un vieja valija
con mis pertenencias (nada que valiera la pena), una
estampa con la virgen de mi pueblo, su bendicién vy
un abrazo que aun lo siento, un beso; ‘no mires hacia
atrds hijo mio, tienes que ir a América’.

México abrié sus puertas a los refugiados de Espana.
El vigje fue largo pero no lo senti, el cansancio desapa-
recidé cuando desembarcamos en el puerto de Vera-

cruz y pisé tierras mexicanas.

El sufrimiento, el recuerdo de mi patria, pero estaba
lleno de ilusion.

En la Secretaria de Relaciones Exteriores nos acomo-
daron en grupos y nos mandaron a diferentes partes
de México.

Me tocé el estado de Chihuahua, un vigje largo en ca-
rreta, en mulas y a pie. Al fin la tierra prometida, habia
que trabajar muy duro. Los adultos nos organizaban
para las labores de unos pastores, ofros en el campo, y
las pesadas jornadas de construccion de estas mura-
llas, la Hacienda de Santa Clara. La comida raciona-
da, pero eso no importaba. Como era pequeno me
tocaba ser ayudante de panadero por lo cual comia
y, de vez en cuando, obtenia un centavo. Habia que
trabajar duro y ayudar a los demds en sus jornadas,
después de hornear el pan en este gran

horno destruido. El dia estaba ocupado chicuela, pero
la noche no. Esa era para llorar, deseaba un

abrazo, un regano, hasta el hambre de mi patria ano-
raba. Luego habia que lidiar con la burla de los demds
chiquillos y jévenes.

Me molestaban por la forma de hablar y me apoda-
ban como a muchos mds: los gachupines.

Llegamos a hurtar su patria, su tierra, su espacio, por lo
tanto no éramos muy aceptados.

Después lo comprendi. —jQué sufrimientos, chicuelal
Enjuga sus ojos y parece que estd limpiando su nariz,
pero no, estd llorando, a sus

80 anos. Llegan sus nietos y bisnietos, vamos a jugar hoy
a los encantados. Don Luis se queda sentado donde
lo encontré. Tengo cosas mds importantes que hacer,
voy a jugar. Pasaron meses y vienen las vacaciones de
verano. El viaje a Santa Clara, very

abrazar a mis abuelos, y salir corriendo rumbo a las rui-
nas de la hacienda. —Escarlet 3 A dénde vas?
—iiSaludaré a don Luis abuelall —Corre, acaba de
llegar de Espana. —jjBravol!! Pero, scémo le hizoe —EI
gobierno dio un viagje a los refugiados, y puso un avién
para los que quisieran ir a su patria. Viajé a la capital, y
de ahiala ciudad de

México —dijo la abuelita. —jjVaya, qué interesantel!
Don Luis es mi prioridad, tengo que enterarme qué
paso.

Corro de prisa hasta la vieja casona de la hacienda y
ahi estd, sentado como siempre en el zagudn, con su
mirada fija en sus recuerdos.



—iiDon Luis, qué gustol! sQué dicen sus reumas y sus
males? 3Todo ha mejorado, fue a su patria? 3Qué fra-
jo2 sQuUé sintid? 3Qué le parecid? 3 A quién encontro?
—iiCalma, calmall jjCémo preguntas, bendita la ma-
dre que te parid!!

Me siento en la puerta del zagudn de la vieja muralla
nuevamente a escuchar el Ultimo relato que tuve con
el viejo don Luis.

—iiFui a mi Espana —un suspiro— chiquilla!l! No encon-
tré a mis padres, sélo a una de mis hermanas, pues mis
padres hace mucho tiempo que murieron; a mi madre
la encontrd la muerte cuando mi hijo el mayor nacid,
pero bendita la Lola que dejoé descendencia y pobld
media provincia malaguena.

—3Quién es la Lola?

—Mi hermana la mds pequena, porque la mayor era
religiosa y la mediana no fuvo descendencia.

De los parientes en segundo grado sdlo encontré un
primo.

En el pueblo, Mdlaga, sélo la Virgen era la misma...
rei, lloré, anoré, recordé; bendecia y maldije. No era
a la vida, sino a mi mismo porque tuve que salir de mi
patria, no pude darles el Ultimo adidés a mis padres ni
compartir con mis hermanas tantas cosas que ya no
pudieron ser...

La noche antes de regresar a México tuve que estar
en Madrid, porque uno de mis amigos y companeros
de vigje habia muerto, sélo vino a quedarse en la Es-
pana nuestra.

Mi amigo Pedro Lozano. Amigo de memorias, de la
guerra que no vivimos pero padecimos, de la buena 'y
la mala suerte, de siempre.

Nos encontramos al momento de volver a nuestra pa-
tria y aqui nos despedimos en la tierra nuestra.

Me voy y me llevo lo que puedo porque a esta edad
no Nnos queda mucho que llenar, todos los sentimientos
ya pasaron por mi vida, por lo tanto quizds lleve un
dejo de jubilo y tristeza, sentimientos encontrados.

Me pregunto... s3cudl es mi patria? gLa que me paridé o
la que me amamanté?e

Mi patria es la que me dio refugio, fierra, esposa e hi-
jos, respeto, fortuna, amor, una que otfra desventura y
desilusion. Espana ya no era la patria mia, sino la de
mi amigo Pedro que anord tanto volver a ella y ahi se
quedo.

Después de dar el Ultimo adidés a mi amigo, ansiaba
tanto volver a mi patria, México, donde tenia todo lo
mio, lo que Dios y la Virgen me dieron.

Entonces comprendi que no era un refugiado, era un
mexicano.

sCudnto dejé? sCudnto me costé2 No lo sé. jCudnto
aprendi de lo que mi nueva patria me dio, al volver a
mi vieja Espanal

iAy chicuelal Puedo morir en paz. Sé que la patria mia
no es la que me parid sino la que con sus tetas me
amamantd. Secd don Luis sus ojos mitigando su llanto.
Luego sacd unos hermosos vestidos coloridos con ho-
lanes, una hermosa peineta que

me obsequid, y algo que me parecié como una con-
cha de madera que sonaba y hacia un acorde musi-
cal cuando élla movia en sus manos.

—3Qué es eso don Luis?2 —Unas castanuelas —con-
testd. —3Y estos rebozos para qué son? —Son unas
hermosas mantillas de mi tierra —dijo él con orgullo.
—iEscarlet, es hora de cenar! —gritdé mi abuela. Se me
habia ido el dia en la amena charla con don Luis. Para
las vacaciones siguientes de invierno fui a la puerta del
zagudn de la muralla.

Don Luis ya no estaba, se habia ido a un vigje sin retor-
no, adonde iremos todos, sin necesidad de ser exilia-
dos o refugiados. Don Luis habia muerto, en su patria,
suU México que no lo parié pero lo amamantd.
Anoranzas de vida sacadas del baul de los recuerdos.

MI HISTORIA

AUTOR: RODRIGO FARFAN DE ASCO
Mencidn honorifica de la categoria de 13 a 14 anos

NO LLOVIA, EL CIELO estaba despejado vy el sol brilla-
ba. La gente caminaba por las calles, todas con un
propdsito y con un destino. La mayoria con prisa por-
gue probablemente alguien los esperaba, no para ce-
nar sino porque les importaba que regresaran a casa.
Ese fue el momento en el que dejé que todos los senti-
mientos salieran, sin importarme que estuviera en una
calle ala mitad de Estambul rodeado de extranos que
no hablaban miidioma y a quienes yo no les importa-
ba en lo absoluto. Nunca en la vida me habia sentido
mdas solo, perdido e impotente. No sélo me encontra-
ba en un pais que me habia aceptado después de
dos anos en un campo de refugiados, sino que adn no
dominaba el idioma y no sabia qué habia pasado con
mi familia.

Llegué a Estambul hace dos anos y medio. Dejé



mi pueblo natal hace cuatro.

Mi pequeno pueblo natal se encontraba a dos kild-
metros de la frontera de Irak con Irdn. Era un pueblo
pobre pero lleno de gente amable. Siempre podias
enconfrar ninos riendo y jugando por las calles y cuan-
do llegaban las lluvias, toda superficie se llenaba de
plantas y flores blancas y rosas. Aun cuando no habia
mucho dinero nadie tenia hambre y todos éramos lo
mads felices que podiamos.

Durante los aios en el campo de refugiados sélo los
recuerdos de como mi madre nos alejaba a mis her-
manos y a mi de las ropas blancas que colgaban del
tendedero y de cuando nos horneaba pan que co-
miamos con nata me lograban sacar una sonrisa.

Mis padres siempre insistieron en darnos la mejor edu-
caciéon disponible y todo se mantuvo en paz, hasta
que la Guerra Santa en confra de los talibanes em-
pezd. Mi padre, siguiendo su deber de hombre, dejd
el hogar para luchar. Durante dos anos esperamos su
regreso, escuchamos que habia muerto en la guerra
y también que se encontraba en algin hospital, pero
nunca lo encontramos ni vivo ni muerto.

Cada vez era mas dificil mantenernos, algunos dias mi
madre Nno era capaz de darnos de comer. La gente
del pueblo cada vez estaba mdas asustada vy las noti-
cias de la guerra estaban mdas cerca de nuestro ho-
gar. Yo ya me habia preparado para defender a mi
familia, con 12 anos de edad no podria hacer mucho
pero si podria ser reclutado. Esta fue la razén que mo-
tivd a mi madre a mandarme junto con un grupo de
jévenes a Inglaterra; después de todo yo tenia un par
de primos que ya vivian alld, podria pedir asilo como
refugiado.

Sin embargo, nunca llegué a Inglaterra, pero a dife-
rencia de muchos auln sigo vivo. En el campo de re-
fugiados me encontré con muchas personas de dife-
rentes nacionalidades, fodos compartimos nuestras
historias. La mia aungue no tan violenta como ofras es
la repeticion de una misma y amarga tragedia. Todos
huimos de nuestros hogares, todos fuimos maltratados,
humillados, todos buscdbamos un futuro mejor y vimos
a muchos morir en el intento.

Es irbnico que en un mapa Turquia parezca estar tan
cerca de Irak, podrias pensar que no tardarias mds de
tres dias en llegar de un lugar a ofro. En avidon se hacen
ocho horas, a pie puedes tardar 15 dias e incluso pue-
des nunca llegar. Un grupo de 20 jovenes salimos una
noche y subimos a un camidén de carga con un cuarto

escondido. Después de cuatro dias llegamos a la fron-
tera de Turquia con Bulgaria, donde un helicéptero y
un grupo de policias armados nos estaban esperando.
Tres amigos mios ya habian muerto y en cuanto baja-
mos del camidn nos golpearon y nos quitaron todas
nuestras posesiones. Después nos llevaron a una cdrcel
en Bulgaria, donde los policias nos gritaban y nos asus-
taban diciéndonos que no debiamos dormir porque
nos deportarian. Al final si lo hicieron, pero a un campo
de refugiados en Irdn. La gente de ahi no nos queria
y nos lanzaba piedras e incluso infentaba envenenar
nuestra comida.

No permaneci mucho tiempo en ese lugar, por suerte
conoci a un reportero o tal vez un misionero, no es-
toy seguro de quién era o de qué nacionalidad tenia
pero era alto y bondadoso. Era la primera persona que
nos trataba como humanos después de mucho tiem-
po. Nos hacia preguntas sobre de dénde veniamos y
cudnto tiempo llevdbamos ahi.

Este hombre tomd mucho interés en mi caso, no sé por
qué. No creo que yo fuera diferente a los demds. No
habia sufrido tanto como la senora que huia de Suddn
y habia cruzado el desierto del Sahara pasando sobre
huesos de un sinnUmero de personas que no habian
logrado cruzar, o aquel ofro nino de apenas dos anos
gue habia nacido en el campo de refugiados y que
no tenia nacionalidad.

Ese hombre contactd a un amigo que a su vez con-
tacté a Derechos Humanos. El me consiguid los pape-
les y logré salir del campo de refugiados e ir a Turquia
donde seria recibido como refugiado de guerra. No
fue facil, el camino lo tuve que hacer yo solo, no tenia
dinero y mi salud estaba muy mal por la falta de agua
y comida bajo las cuales habia estado viviendo en los
Ultimos anos. Ya en Turquia no querian aceptar mis pa-
peles y me mantuvieron en un cuarto durante dos dias,
sin comida ni agua.

No me permitieron llamar al hombre que me habia
ayudado ni a su amigo de Derechos Humanos. No vi
a nadie durante ese tiempo, ni siquiera me prendieron
la luz del cuarto. Pero al final del segundo dia un hom-
bre de nariz ganchuda y con lentes me entregd unos
papeles y me dijo en drabe «bienvenido a Turquia, ya
eres un ciudadanon.

No sé sien ese momento lloré mds que en esa banque-
ta. No puedo decirsi el llanto que viene de la felicidad
y de la tranquilidad de tener un lugar en el que estar
es mejor o peor que el llanto que viene de la soledad



y del miedo. En ese momento, sobre la banqueta, du-
rante el dia soleado, tuve mds miedo que nunca y en-
tendi que la soledad va a estar atada a mi hasta el fin
de mis dias.

Lloré en esa banqueta hasta que las Iadgrimas comen-
zaron a arderme en los ojos y anochecid. Ya no habia
gente enlas calles y los puestos del mercado estaban
cerrados. Desde mi lugar podia ver la mezquita azul y
Santa Sofia iluminadas al otro lado del Bosforo. Me sen-
tia mds vacio y mds triste que cuando empecé a llo-
rar. Ahora me encontraba seguro, en un pais sin guerra
pero sin mi familia.

Me levanté y caminé hasta el pequeno cuarto que
compartia con oftros tres iraquies. Si no fuera por ellos
creo gue no podria continuar. Ese pequeno cuarto so-
bre una panaderia que nos rentaba un turco gordo vy
malhumorado era un pequeno trozo de Irak en el cual
mis otros fres compatriotas y yo reviviamos fradiciones
de nuestra tierra. El Unico lugar en el cual podiamos
comer nuestra comida y hablar nuestro idioma sin que
nadie nos juzgara, ya fuera con enojo o con simpatia.

INVISIBLE

AUTORA: ELENA ALEJANDRA OCHOA SALAZAR
Cuento destacado en la categoria de 17 a 18 anos

CAMINABA MUY RAPIDO POR la banqueta ignorando
las miradas que le seguian con desprecio. Francisco
a veces creia que en su vida pasada, quizd, habia
sido una especie de nazi fascista como para desper-
far tanto odio entre los extranjeros por tener que vivir
entre ellos, por algo que él no provocd ni su familia, y
en cambio ahora debia de esconderse de los suyos en
un lugar extrano.

Casi tuvo que correr hasta el autobUs, al escuchar los
pasos tras él acelerar, seguidos de gritos ofensivos y
palabras burlonas provenientes de unos chicos que lo
habian seguido desde la escuela. A su alrededor, la
gente sélo los veia pasar, creyendo que era un juego
entre un extranjero y un grupo de chicos mayores que
él; tal vez algunos sabian que en verdad no era un jue-
go sino actos de odio sin sentido, pero a nadie le im-
portaba. Francisco a menudo pensaba que eso era lo
Unico que no habia cambiado al mudar de pais: aun
la gente lo veia con insignificancia, como si no fuera

un ser humano. Muchas veces se habia preguntado si
tenia la capacidad de desaparecer a voluntad, pero
en cuanto sintid una plasta de lodo llegar hasta su cao-
beza, creyd que en realidad debia de ver menos tele.
Al llegar a casa, se encontré con la misma escena de
siempre: su abuelo no paraba de gritarle a su herma-
na, quien en uno de sus locos suenos de libertad in-
tenté escapar de vuelta a casa, de vuelta a su pais,
donde la tierra era cdlida y suave, donde casi podia
escuchar a los arboles hablar los dias de lluvia intensa,
donde la musica inundaba las calles, con todos sus be-
llos y alegres acordes, asi como curaba los corazones
rotos en compania de una guitarra; donde la condi-
mentada comida podia complacer los paladares mds
exigentes y curar las penas mds hondas. Francisco en-
vidiaba a su hermana, deseaba poder tener el coraje
suficiente para huir de esas tierras frias y hostiles que
les recibieron cuando la guerra comenzd. Al menos
Adriana fenia el valor de enfrentarse; en cambio él se
guedaba en medio de una oscura ciudad, demasia-
do pequeno, demasiado cobarde para volver, pero
también demasiado cobarde para vivir.

Su abuelo ni siquiera lo notd llegar, al igual que su ma-
dre, quien pasaba demasiado tiempo mirando por la
ventana, recordando épocas mejores y menos bélicas
cuando podia estar junto a su familia, a quien habia
dejado atrds al huir con sus hijos.

Fue a encerrarse a la cocina, con el pretexto de es-
conderse, aungue sabia que no haria falta pues nadie
lo buscaria, a menos de que alguno de sus compane-
ros de escuela decidiera tomarse la molestia de correr
hasta a su casa para insultarlo, como si él hubiera pe-
dido lo que le estaba pasando... Finalmente hundié la
cara entre sus piernas, llorando amargamente.

Tony estaba de mal humor, aunque no era de sorpren-
derse. Como era costumbre, sus padres no estaban en
casa ni ninguno de sus dotados y brillantes hermanos.
Encendié su Unico amigo y companero, con quien
hablaba y compartia sus penas y suenos. En opinidn
de su hermana, al menos deberia comprarse un perro,
por lo menos estaria vivo.

Cuando sus hermanos mayores llegaron, apenas y lo
notaron; sin embargo, cambiaron el canal sin ninguna
consideracién, como si Tony fuera parte del mobiliario.
A veces Tony estaba casi seguro de que en la vida
solo tenia el papel del mueble, la mesilla de centro o
algo asi. En casa, por supuesto no era notado, con fres
hermanos genios mayores, él no sobresalia en depor-



tes, ciencias o artes, y en la escuela no era un alumno
brillante, ni siquiera popular o tan siquiera una lacra,
sino que era mds gris que el humo. No tenia verdade-
ros amigos y ni siquiera tenia el valor para conseguirse
alguno.

Cuando al dia siguiente volvié a la escuela, fue a sen-
tarse de mala gana a su pupitre. Frente a todos, se
estaba armando una peculiar escena de la cual pa-
recia que sélo Tony se daba cuenta. Los chicos mayo-
res del colegio habian atrapado a Francisco, el chico
exfranjero recién llegado. Y lo tenian contra el suelo,
escupiéndole y gritdndole cosas hirientes.

Tony sintié hervirla sangre en sus venas. Aquello no sélo
le parecia bajo —eran cinco contra uno—, sino que lo
encontraba repulsivo, no entendia cémo podian ac-
tuar de esa forma, pero lo que mds le enfermaba era
gue nadie le ayudaba, ni siquiera él mismo.

De un impulso, Francisco consiguid liberarse y sin pen-
sdarselo dos veces estrelld su puno contra la cara de uno
de sus atacantes. El resto lanzd una exclamacién de
sorpresa, y comenzaron a ofenderle de nueva cuenta,
exigiéndole que regresara a su asqueroso pais y dejara
de manchar aquel lugar con su inmunda familia.

Tony no recuerda muy bien lo que pasd a continua-
cién, pero cuando pudo darse cuenta, descubrid con
creciente sorpresa que le habia saltado encima a uno
de los bravucones, mientras Francisco le rompia la na-
riz a ofro.

El resultado era de esperarse. Los dos chicos tfermina-
ron en la enfermeria de la escuela, llenos de moreto-
nesy cortes, sentados en la sala de espera, uno allado
del ofro sin dirigirse una sola palabra.

Tony suspird con pesadez, pensando que probable-
mente pronto se convertiria en mueble, e incluso casi
podia ver a su brazo adquirir el color de la caobag,
cuando Francisco dijo con voz dspera:

—Gracias. El chico se encogidé de hombros: —Era lo
menos que podia hacer, esos tipos no tenian ningun
derecho a hablarte asi

—le contestd sin darle importancia, aunque por dentro
sentia que su corazdn estaba a punto de irse corrien-
do.

—AqQui la mayoria cree que no valgo nada —le dijo
Francisco sin mirarlo a los ojos—, pasan junto a mi
como si no existiera, tal vez piensan que con sélo de-
searlo desapareceré. Habia pensado que era invisible,
hasta que hoy tU me miraste.

Tony soltd una carcajada. Quizd, por primera vez, de-

jaria de sentirse mueble.
3Y SI YO FUERA UN REFUGIADO...?

AUTORA: EUGENIA SUAREZ ATTIE
Primer lugar en la categoria de 13 a 14 anos

RECUERDO ESE DIA COMO si hubiera sido ayer. —Tie-
nen que irse —dijo papd. —sPero, a dénde?2 —pre-
gunté mi hermana Fatima. —3Qué no vamos todos?
—pregunté yo. —Ese es el otro problema —respondié
papd—. Solamente irdin U, tu hermana vy su

madre. Tu hermano y yo nos quedaremos aqui. —Pero,
eso significaria que estariamos las tres sin ningun cui-
dado —dije yo. Mi madre, con ladgrimas en los ojos, se
acerco a miy dijo: —Aisha, tu padre confia en que tU
cuidards de nosotras, porque eres una nina

valiente y honesta. Nunca dejes que nada cambie
eso0. —sPapd? —pregunté Fatima—. sEsta es la Ultima
vez que fe veoatiyami

hermano Ahmed@? Nadie tuvo respuesta para esa pre-
gunta. Eso fue hace un mes. No he visto a mi padre ni
a mi hermano desde entonces. Ahora

estoy lejos de ellos, en otra ciudad. Hoy serd mi primer
dia de escuela, después del papeleo, las filas largas y
la busca de un hogar. Hogar para mi es nuestro alber-
gue, donde estamos las fres muy comodas. Mi mamd
empezard a trabajar manana en un supermercado, y
yo cuidaré a mi hermana por las tardes. Estoy suma-
mente nerviosa por la escuela, de si me aceptardn o
no, de si les caeré bien. En mi escuela en Jartum tenia
un millén de amigos. Dejé de ir al colegio después de
la guerra, y luego regresaba, y luego me salia de nue-
vo. Asi fue por un ano. Pero nunca dejé de ver a mis
amigos: Devra, Farida, Gia y Azzam. Los extrano mu-
chisimo. Extrano las tardes cuando ibamos al puerto a
ver el sol ponerse. Extrano las escondidillas en la escue-
la. Me pregunto si algun dia los volveré a ver.

Nunca supe la razén real por la que me habia ido a
ese pais desconocido cuando ni siquiera pidieron mi
opinién, por qué me habia tenido que ir yo sola con
mi mamd, ni por qué habiamos dejado a Ahmed y a
papd en la casa hasta esa tarde. Lliegué al albergue
de la mano de mi hermana después de la escuela y
fui directo a nuestras camas. Ahi no estaba mi madre,
pero cuando pregunté me dijeron que habia ido al
bano. Sobre la cama habia una serie de papeles con
cifras y hojas en blanco. Pero yo me fijé en la que es-
taba justo en el centro. Era una carta. Estaba mojada
con gotas de agua, como lagrimas. Me decidi a leerla.



Querida Haala:

Sé que quedamos que No nos escribiriamos, pero no
puedo no tener contacto con ustedes, son mi familia.
El objetivo de este escrito es asegurarte (y a las ninas
también) que estamos a salvo. Ahmed se ha unido a
la batalla, entonces estoy solo todo el dia en la casa.
Pienso en ustedes, en mi pequena Fatima y en mi que-
rida Aisha. Esta guerra nos separd por completo, cuan-
do mds nos necesitbamos. Pero lo que me consuela
es que sé que hice lo correcto por ustedes manddndo-
las alld, porgue aqui ni siquiera es seguro para Ahmed
ni para mi.

No pude seguir leyendo, porque llegd mi madre y me
arrancd la carta de las manos. Tenia los 0jos muy rojos.
—sCrees que leer las cosas de ofros es de buena
educacién? 3Te quieres volver una nina deshonesta?
sMalcriada? —La carta también era dirigida para mi
—le contesté. Me solté una bofetada. Jamds la habia
visto tan enojada como aquella vez. Sali

corriendo. Necesitaba aire libre. Desde ese dia las co-
sas entre mi mamd y yo empezaron a complicarse. Yo
llegaba enojada de la escuela (los chicos me moles-
taban por ser extrana, ya gque no me vestia como ellos
y no entendia para nada su idioma) y ella estaba es-
fresada en su trabajo, enfonces las cosas no iban bien.
Fue hasta un dia que llegué y mi mamd traia una sonri-
sa de oreja a oreja. Le pregunté qué pasaba.

—iYa con este cheque tenemos ahorrado lo suficiente
para rentar un pequeno aparfamento en la Calle 5!
—dijo con entfusiasmo.

—ilncreible! —le dije.

La verdad es que ya estaba harta del albergue. Nos
mudamos una semana después al apartamento. Es-
taba feo, viejo y en mala zona, pero era mucho mejor
gue el albergue. Teniamos comida, y teniamos casa
y camas, no se podia pedir mds. Mi mamd tomd un
segundo frabajo por la manana en el mercado para
mantenernos mejor. No podia creer que ya llevara seis
meses ahi.

Un dia en la escuela, me senté en mi banca a esperar
a la clase. Un companero llamado Conrad se acercd
a mi banca. Lo saludé en su idioma y nada mds se
ré. Entonces tiré mis libros. Los recogi. Vacié mi mochi-
la. La levanté y meti todo. Me jal6 el pelo. Le retiré la
mano bruscamente. Entonces se enojo. Me empezd
a gritar, diciéndome cosas que de alguna manera yo
entendia, aunque ese idioma no se me daba. Pero de
una cosa si me di cuenta. Estaba ofendiendo mi cultu-

ra, mi religién, mi pais y a mi familia. Y eso no lo iba a
permitir. Le dije que se callara. Pero continud hacién-
dolo. Lo empujé, me quitd mi cubierta de la cabeza, y
me abalancé sobre él. Lo golpeé gritdndole que a mi
no me volveria a ofender jamds. Se levantd corriendo
y fue directo a la direccion. Para ser sincera, no me
importd. Ya habia aguantado demasiado. Me quité el
pelo de la cara y me senté en el pupitre de nuevo. No
habian pasado ni cinco minutos cuando me llamaron
a la direccion.

Me castigaron, por supuesto. Mi mamd dijo que esta-
ba orgullosa de mi por haber defendido mi cultura y mi
pais, pero que los golpes no eran la solucién. También
gue no queria que me metiera en problemas. Yo sélo
me quedé sentada, asintiendo callada. Entendia a la
perfeccion. Habia golpeado a un nino y me odiarian
mds en el colegio desde ahora. Pero ese sentimiento
de satisfaccion no me lo quitaba nadie.

No pasd lo que creia. Era mds respetada en el colegio,
no me ofendieron ni una vez desde entonces. No por
lealtad sino por miedo. Pero para ser franca, eso ya no
me importaba.

Una semana después, llegd una carta de mi padre.
Decia lo mucho que me extranaba, lo mucho que le
gustaria tenerme en sus brazos, que nada se compa-
raba con cémo se sentia sin nosotras. Pero el final de la
carta fue lo que me impresiond. Ahmed se habia ido a
la batalla. Eso lo sabia. Pero la carta decia que jamds
regreso. Se le habia dado por muerto en un bombar-
deo. No se por qué, pero en ese momento no pensé
en Ahmed. Pensé en mi padre. En mi pobre padre solo,
en como se las iba a arreglar sin nadie.

Pero luego pensé en mi hermano, en el chico que me
ensend a hacer tantas cosas, que me acompand en
tantos momentos, y lo peor fue que no estuve ahi para
despedirme. Pero supe que el no murid en vano. Murid
en su honor.

Después de dos horas de llorar, decidi darle la carta a
mi mamd. Por una extrana razén, a ella no le habian
avisado. Sélo habia llegado una carta, y era para mi.

Al final se la di. Lloré toda la noche, y le doy la razén. No
pude dormir, salia del cuarto a consolarla, y regresaba
y dormia un poco. Pero hubo un momento en el que
ya no podia cachar el sueno. Sélo me senté junto a la
ventana y la abri un poco, de manera que el aire lle-
nara mi cara. Enfonces me hice la pregunta:sAlguna
vez iba a salir de ahi?



LUBJI EN LAS SALVAUJES TIERRAS DEL CHIZUMULU

AUTORA: MONICA CELESTE LAGUNA GONZALEZ
Segundo lugar en la categoria de 13 a 14 afos

HACE YA TIEMPO QUE pasé todo y hoy me doy cuenta
de lo presente que me parece aquello. Veo a la gen-
te, los caminos. Continuo escuchando el llanto de los
NiNos y sus madres. Sigo respirando el polvo en el aire y
ese pestilente aroma de la desgracia.

Mi nombre es Lubji y naci en el seno de la tribu chizu-
mulu residente cerca del lago Bassa, en el seno de una
familia completa; primogénito de la primera esposa
del cazador lider: el elegido. En el futuro, como mi pa-
dre, tendria que dirigir a toda la tribu, era el siguiente
eslabodn de una extrana dinastia.

En lo personal, jamds presté mucho interés a ese futuro
tan anunciado para mi, hasta que llegd el momento.
Nunca supe exactamente cudndo naci, pero debid
ser en el mes de mayo... de aquellos anos que pre-
feriria no recordar. Cuando cumpli 13 anos, a la vez
que mi mejor amigo, Senitje, ambos enfrentariamos la
prueba mds dura de nuestras cortas vidas pues, segin
nuestras tradiciones, dejariamos de ser ninos. Nos con-
vertiriamos en hombres.

Asi que fuimos conducidos hacia las partes mds aleja-
das de la tribu, dejamos atrds el lago que nos vio cre-
cery llegamos a los altos del rio Zambeze. Para ambos
era la primera vez que nos alejdbamos tanto de los
gue amdbamos. Mi padre, junto con el padre de Seni-
fje, y el brujo de la aldeaq, nos dijeron algunas palabras
y se marcharon. Nuestro reto era sobrevivir hasta que
llegara la cosecha, en septiembre.

Ojald hubiera puesto mds atencion en aquellos mo-
mentos, para recordar la Ultima vez que hablaria con
mi padre, para recordar los rostros orgullosos de nues-
tros padres. Ojald.

De cualquier forma, Senitje y yo estdbamos emocio-
nados, preparados y deseosos del manana. Nuestro
primer problema lo enconframos cuando llegd la hora
de dormir. sEn dénde dormiriamos? Improvisamos con
hojas de un gran drbol dos lechos, y ahi esperamos
hasta que llegara el dia siguiente.

Pasaron los meses, se acercaba septiembre y Senifje
y yo estdbamos completamente listos. Aprendimos a
ganarnos la comida, a crear lo necesario para sobre-
vivir, a existir. Pero jamds imaginamos lo que habia su-
cedido, y ni fodas las experiencias, ni haber superado
a la muerte mds de una vez en ese tiempo nos prepa-

rarian para lo que se nos venia.

En septiembre de 1977, después de la independencia
de Mozambique, comenzd un proceso que tardaria
bastante en concluir y, sobre todo, seria de las situa-
ciones mds horripilantes del siglo XX: la Guerra Civil mo-
zambiquena.

Durante ese septiembre, el Frente de Liberacion Mo-
zambicano (FLM) tom& los campos del norte de Mo-
zambique, tomd el caudal del rio Zambeze y a fina-
les de agosto estaria llegando al lago Bassa; con ello,
comenzaria la erradicaciéon étnica, la eliminacion de
diversas fribus, entre ellas los chizumulu. Ellos se prepa-
raban para la guerra, pero la idea de una guerra para
los chizumulu era demasiado reducida para lo que es-
taban a punto de enfrentar.

El grupo armado contaba con el apoyo de paises
extranjeros, por lo cual sus “adelantos” eran extrema-
damente superiores a los que tenian sus enemigos.
Mientras los chizumulu entraban en trance unos dias
antes de la llegada del enemigo, el FLM afinaba sus ru-
dimentarias tacticas, pulian sus rifles y recibian parque
de parte de ciertos grupos exfranjeros.

Entre tanto, Lubji y Senitje bajaban por el caudal del
Zambeze, iban felices al encuentro de sus familias y en
espera de la aprobacion de su gente. Ya eran hom-
bres.

La manana en que Lubji y Senitje se preparaban para
llegar hacia su aldea, ninguno de los dos sabia cémo
cambiarian sus vidas desde ese instante.

Las despiadadas fuerzas armadas del FLM arribaron al
lago Nyassa antes de que el sol diera sus primeros ra-
yos. Los chizumulu estaban a la espera de su destino, y
lo afrontarian con el valor con el que se enfrentaban a
las bestias salvajes de la jungla. El ataque del FLM fue
brutal y precoz; alos primeros rayos del sol el FLM ya se
habia retirado del lugar. El lago Bassa era de ellos. Los
primeros rayos del sol dejaron entrever las consecuen-
cias de una guerra civil inUtil. La aldea estaba comple-
tamente destruida, habia muertos por doquier y, sobre
todo, no quedd ni rastro de vida.

Al mediodia llegaron al lugar Lubji junto con Senitje, y lo
primero que enconfraron a su llegada fue una escena
terrible: los animales de rapina sobrevolaban el drea,
las chozas estaban completamente reducidas a ceni-
zas, habia muertos por donde se mirara y entre ellos,
convaleciente, encontraron al padre de Lubji, quien al
verlo junto con su amigo sélo atino a reir y murid sobre
un charco de sangre, feliz de ver a su hijo convertido



en todo un hombre y sabiendo que él llevaria la dinas-
tia chizumulu en sus hombros.

No quedd nadie vivo, pero no podian permanecer
ahi, puesto que el FLM no tardaria en regresar al lugar
en bUsqueda de sobrevivientes, si es que quedaban.
Las extranas sensaciones que tuvieron ambos fueron
completamente nuevas. Ni siquiera el fiempo lejos de
casa los prepard para todo ello. Frustracion, dolor, im-
potencia, odio... coraje. Todo se resumid en un deseo
conjunto de ambos: venganza.

Corrieron, se adentraron nuevamente en la selva, pero
en un claro ambos se detuvieron.

Lubji reflexionaba sobre lo que estaban a punto de ha-
cer. Senitje se detuvo también:

—s3Por qué nos detenemos? Debemos vengar a nues-
tra gente —pero Lubji pensativo contestd:

—Nuestra mejor venganza es sobrevivir, encontrar otra
vida y seguir adelante... como lo haria un buen caza-
dor chizumulu.

Retomaron el camino, pero esta vez no paralelo al
Zambeze. En esta ocasion ambos, con sus harapientas
ropas, con su corta edad y con el alma destrozada,
intentarian llegar a un lugar nuevo. Lubiji le habia di-
cho a Senitje que un conflicto de las personas del sur
siempre es «organizado» de manera diferente. Senitje
también comprendia que el conflicto era completa-
mente de las tierras del sur, pero ninguno de los dos
entendia completamente lo que planeaban hacer a
continuacién. Como dos jévenes de corta edad, deci-
dieron alejarse de la zona, evitar el problema. Pero no
entenderian la magnitud de sus acciones.

Acordaron dirigirse hacia el oeste, dejando las monta-
nas donde veian salir el sol cada amanecer. Pero nin-
guno imaginaba que se dirigian a ofro pais, en donde
todo su entorno seria diferente, seria comenzar desde
cero, conocer d nuevas personas, pero sobre todo,
comenzar una nueva vida iniciando, como la mayoria
de las cosas en Africa, con problemas.

Tras cuatro dias de viagje a marchas forzadas, dejaron
atrds el FLM, el lago Bassa vy la tierra que los vio nacer.
Pero al atardecer del cuarto dia encontraron una nue-
va traba en su camino: la frontera de Zimbabwe.
Estaban frente a un paso aduanal, con una peque-
na caseta al lado de un portdn imponente, cubierto
completamente por alambre de pUas. Sobre el portdn
habia una serie de garabatos, como un letfrero, que
no comprendia ninguno de los dos. En los extremos de
aquella enorme puerta comenzaba una cerca que

ocupaba hasta donde alcanzaba la vista, construida
también con alambre y custodiada por algunos solda-
dos cada cierta distancia.

Ni Lubiji ni Senitje entendian qué era un paso aduanal,
y mucho menos entendian lo complejo de esta nue-
va escena. Llegaron a las afueras de un pueblo, cuyo
nomlbre no recordaria ninguno, y se encontraron con
gue no eran los Unicos que trataban de huir de la si-
tuacion de su tierra. Mujeres cargando bultos enormes
con sus hijos tomados de la mano o cargdndolos. En
algunos casos, Ias manos ho alcanzaban para mante-
ner cerca a los hijos de madres desesperadas.

Entre todo ello, también habian eventos aln mdas com-
plejos y un griterio que hubiera sido al menos interesan-
te si Senitje o Lubji hubieran entendido al menos una
palabra de todo aquel escdndalo. Ambos permane-
cieron parados, silenciosos contfemplando a la gente
sin emitir palabra alguna.

Senitje, al ver todo eso y después de unos momentos,
se volvié hacia Lubji y le dijo:

—Tenemos que cruzar esa lineqa, es obvio que el ofro
lado de la cerca augura algo mejor, por eso fodos es-
peran pasar de ese lado.

Lubji comprendidé inmediatamente y ambos se aleja-
ron del lugar para pasar la noche, cosa que no harian,
pues notaron que al esconderse el sol los soldados se
retiraban de sus puestos, dejando sélo un guardia en
la pequena caseta. Era el momento de avanzar.

Se alejaron de la caseta y del portén y se dirigieron
hacia la parte derecha de la cerca. Desde ahi, Senitje
se adelanté a trepar seguido por Lubji, pero cuando
ambos estuvieron en la parte mds alta de la cerca se
vieron deslumbrados por una Idmpara que apuntaba
desde la caseta. Lubji se apresurd a bajar e inmedia-
tamente comenzd a correr hacia los pastos altos que
estaban enfrente, seguidos de un pequeno bosque.
Corrié lo mds répido que pudo sin voltear hacia atrds,
hasta que escuchd un estruendo con el que Senitje,
gue seguia sobre la cerca, atorado, desfallecia estre-
pitosamente, y su joven cuerpo colgaba finfineante
de la cerca, medio alumbrado por el clareado matu-
tino, el sol comenzaba a destellar detrds de las monta-
nas que habian dejado antes. Seguramente les hubie-
ra gustado comprender el lefrero sobre el portén: «se
disparard a quien no cruce de forma legal el pasoy.
Al contemplar aquellaimagen, al ver a su mejor amigo
colgar inerte de una cerca, se llené de coraje y sus
0jos negros se llenaron de Idgrimas mientras comen-



z6 a escuchar mds disparos entre el nuevo amanecer.
Cada réfaga de balas que le perseguian le animaba
aun mas a correr con todas sus fuerzas, hasta que dejo
de escuchar aquellos disparos, pero no descansd ni se
detuvo porque sabia que al hacerlo lo atraparian. Y
siguid hacia adelante hasta que amanecié completa-
mente. Ya estaba en ferritorio de Zimbabwe.

El volver a comenzar de nuevo, dejar atrds el pasado,
es algo que tuvo que sobrellevar Lubji a sus escasos 13
QNos.

Dejando atrds la terrible bienvenida a Zimbabwe, Lubiji
se adentrd en el nuevo territorio, encontrando directa-
mente el poblado de Luangwa, en donde encontrd a
algunas personas, que la primera ocasién que las mird,
corri¢ répidamente a esconderse; tenian uniformes
como el soldado que asesind a Senitje, pero los unifor-
mes de éstos eran algo diferentes: en la cabeza porta-
ban un casco de color semejante al cielo. Los cascos
azules custodiaban el poblado.

Lubji corrid hacia un pegueno contingente de estos
soldados cuando, desde un vehiculo automotor, co-
menzaron a repartir comida entre la gente. Fueron los
primeros uniformados a los que Lubji dejé de temer.
Uno de los soldados se dirigié hacia Lubji, el Unico jo-
ven que parecia no ser de ahi; le dijo algunas palabras
gue no comprendid y lo tomd del brazo. Lubiji frato de
huir desesperadamente, traté de zafarse de la fuerte
mano de aquel hombre, pero su debilitado cuerpo no
seria capaz de tal cosa. Al estar sujeto por el soldado,
Lubiji sélo recordd aguella imagen de su amigo.

Si tan solo hubiera entendido lo que decia aquel sol-
dado: «Te vamos a ayudar, sé ve que vienes de Mo-
zambique... aqui, desde hoy, eres un refugiadoy.

Lubji hoy en dia tiene mds de 45 anos, y cuenta su his-
toria a algunos que son pacientes y la escuchan. El ya
no vive en Mozambique, jamds regresd desde aquel
1977, pero tiene la esperanza de algin dia hacerlo. El
es de los pocos chizumulu que aun existen, los cuales
no superan la docena; todos viven lejos de Mozambi-
que, ademds de que ninguno recuerda a un tal Lubji,
o tal vez prefieren no hacerlo, no recordar al «elegidoy
que para ellos jamds volvid.

La vida de Lubji en una nueva tierra fue enteramente
dificil, prueba tras prueba que la vida le presentaba, las
cuales superaba. Llegd a Zimbabwe sin poder siquiera
comunicarse con alguna otra persona; se adentrd en
un pais con costumbres completamente diferentes a
las suyas, sin un lugar donde dormir, sin compania al-

guna. Solo.

Lubji aprendid a hablar inglés antes que shona, la len-
gua de Zimbabwe, y consiguié de alguna forma el
apoyo de esos soldados a los que les agradecia tan-
to; poco después supo que eran los llamados «cascos
azulesy.

Afrontar una nueva vida es en exiremo complejo, se
trata de un paso dificil, no sdlo por lo aventurado que
es todo lo nuevo, sino por lo que se deja atrds. Lubiji
dejé atrds un padre, una familia, un destino, una co-
munidad, una vida; dejoé a su mejor amigo, dejo anos
de felicidad que cambid por tiempos de lucha.

Pero algo que nunca olvidard es lo que su padre le
dijo: «Los chizumulu no son diferentes a los demds, sélo
que tU tienes un futuro y debes luchar por ély.

MIS ANGELES

AUTORA: ISABEL BARBA LAZARO
Primer lugar en la categoria de 15 a 16 anos

—México. —zQuée 3COmo2 —México es el lugar
donde estds, aqui es donde te ha colocado la ONU.
—sCudnto tiempo voy a estar aqui? —No sé, no po-
dria decirte. Ya son tres semanas desde que pasd, des-
de que perdi todo: mis amigos, mi escuela,

mis papds, mi hermano, mi casa. Perditodo en el terre-
moto. Me llamo Ertha en honor a Ertha Pascal-Trouilloft,
la primera y Unica mujer que ha ocupado la presiden-
cia en Haiti. Tengo 14 anos. Yo vivo, o mejor dicho,
vivia en Puerto Principe, Haiti. Eran las 16:00 horas, yo
andaba en mi bicicleta, mis amigas estaban haciendo
la tarea. Cuando pasé, la tierra se empezd a mover. El
oficial de Jamaica me dijo que se llamaba «terremo-
ton. El me llevé con un grupo de nifos de diferentes
edades, todos lloraban desconsoladamente. Los ofi-
ciales me dieron la peor noticia de mi vida: foda mi
familia muri¢ en el terremoto. Nos subieron a un barco
pequeno. En él habia muchos ninos, y uno dijo que nos
iban a poner en adopcién. Yo no quiero, yo ya tengo
a mis papds.

—iHola Ertha! Soy la doctora Rodriguez. —gDoctora?
3De qué? —Psicologia. —3Qué?2 No estoy loca —con-
testé con lo primero que se me vino a la mente. —No,
claro que no. Pero te queremos checar para ver si te
podemos llevar a un

centro de adopcién. —sQué? 3Qué? 3Qué? —las Uni-
cas palabras que pude decir—. Yo no quiero otra



familia. Yo quiero a mis amigos, a mi hermano Luis y a
mis papds. Te preguntards cémo sé espanol. Bueno,
primero quiero aclarar que mi familia tenia
buen nivel econdmico; yo tenia casa, dinero y ropa.
En la escuela me ensenaban criollo haitiano, francés y
un poco de espanol.
Al llegar al orfanato me presentaron a muchas ninas y
cada una con una historia que contar. Dormia en un
cuarto muy grande, en él dormimos unas 20 ninas.
Hoy, la primera noche, ha sido muy dificil y dudo que
cambie. El principal problema es que no hablo muy
bien espanol y las ninas hablan muy rdpido. Y ademds
tfodo es muy diferente, yo estoy acostumbrada a que
mi mama fodas las noches me leyera un cuento.
—Como extrano a mis papds —susurre para que nadie
me oyera. No quiero que nadie piense que soy una
llorona. Quiero que piensen que soy fuerte, de esa ma-
nera saldré mas rapido de aqui'y si tengo suerte tal vez en-
cuentre una familia. Pero tengo miedo, soy tan diferente de
las demds nifas en todo: color de piel, yo soy mucho mds
alta. Tengo miedo que me vayan a juzgar por Comao soy. Mi
deseo es tener nuevas amigas. Espero tener suerte manana
que vaya a la escuela.

—_
Por las cosas que estdn escritas en el pizarrén supongo que
es clase de matemdticas. El nivel académico estd mejor que
en Haiti. Soy la mds grande en mi clase y lo mds seguro es
que sea la menos infeligente.
—3Cbmo te llamas? —me atrevi a preguntarle a una nina
rubia que se sienta a un lado de mi.
—Guadalupe, pero todo mundo me dice Lupita. 3Y t02 —
Ertha. —jQué raro nombre! —respondid con una risita entre
dientes. Me regresé a mi lugar inmediatamente me dio mu-
cho coragje que se riera de mi
nombre, del nombre que mis papds eligieron para mi. La
queria golpear pero me contuve, no queria meterme en
problemas en mi primer dia de clases. El resto de la hora me
la pasé pensando qué estaria haciendo ahora en este mo-
mento en Haiti.
Ala hora delreceso, todos mis companeros salieron del aula;
yo me quedé sentada, no sabia qué hacer. Hasta que sen-
ti que alguien me miraba, asi que levanté la vista para ver
quién era.
—iHolal, mi nombre es Juan —Juan, un nino alto, moreno y
de ojos cafés muy grandes.
—iHolal, yo soy Ertha —le contesté. —Me contaron que vie-
nes de Haiti. Debes extrafar mucho tu casa y a tu familia. —
Mi casa estd en el piso o en un basurero y mi familia muerta.

—jCudnto lo sientol —Juan me abrazdé. Lo que senti fue im-
presionante, fue la primera vez que me senti querida desde
el terremoto. Luego agregd—, hace nueve meses mi herma-
no pequeno, el GUero, fallecid. Yo siempre digo que él es mi
dngel y que todos los dias me cuida y me abraza. TU debes
ser muy afortunada, todo el tiempo te abrazan tres personas
al mismo tiempo, todo el dia.
Las lagrimas querian salir de mis ojos pero yo no queria, me
mordi el labio para no llorar. Miré la cara de Juan y no pude
mds, una ladgrima resbald por mi mejilla y luego otra y otra.
Juan estuvo ahi todo el tiempo a mi lado. jJuan, mi primer
amigo en México! Pero espero que no sea el Ultimo.
Esa noche medité todo lo que habia pasado en los Ultimos
dias y, lo mds importante, lo que debo de cambiar para te-
ner mds amigos y posiblemente logre tener una familia. No
sé& qué hizo Juan ese dia, pero cambidé mi forma de pensar,
me dio el dnimo para seguir adelante.

kokk
Al dia siguiente, en la escuela, Juan me presentd a sus ami-
gos y empecé a identificarme con ellos. En especial, con
una nifa llamada Maria. Maria me aconsejé hacer depor-
te o infegrarme a un club para conocer a mds personas y
mantenerme ocupada durante la tarde. Lo primero que se
me ocurrid fue el futbol, ya que soy rdpida. Ese mismo dia, al
terminar la escuela, fui a mi primera prdactica de futbol. No
me fue muy bien, ya que no soy muy buena.
Al regresar al orfanato, me llegd la noficia de que habia una
nueva nina en el orfanato, era una pequena de unos 12
anos. Tenia la cara roja de tanto llorar. A la pequena nina la
situaron en la cama junto a la mia. Después de unos 10 mi-
nutos de estar observdndola me armé de valory le pregunté
suU hnombre.
—pPaola, me llamo Paola. —Mucho gusto, yo me llamo Er-
tha —tfrataba de sonar dulce para calmarla—. 3Me quieres
contar lo que te pasd2 —En un tiroteo que hubo en la calle,
por error le dieron a mi mamd —respondid con dificultades.
—3Y tu papd?
—Yo nunca conoci a mi papd —contestd entre dientes con
una lagrima saliendo de sus ojos.
El resto de la tarde la pasé con Paola, platicamos de todo. A
la hora de dormir, noté que Paola llevaba consigo una foto
entre sus manos y pude identificar a una senora joven de
unos 30 anos. Me imaginé que era su mamd pero no le quise
hacer mds preguntas. Al menos no ese dia.
Esa noche Paola lloré mucho, en la madrugada decidiir con
ella y me senté a un lado de ella. La acompané toda esa
noche porque yo sé por lo que estd pasando.

*kk



Los proximos dias no fueron tan diferentes, Maria se convirtid
en mi mejor amiga y jugamos basquetbol juntas y nos diver-
timos mucho. Pero entre mds tiempo pasaba con Paola me
encarinaba mds con ella, tanto que llegué a creer que era
mi hermanita. Si ella lloraba, yo lloraba; si ella reia yo reia.
Un dia Paola me despertd a media noche, me pidié que la
acompanara con la senorita Graciela. Ella era la encargada
nocturna en el orfanato. Paola no se veia bien, estaba pdli-
da de la cara y tosia mucho, parecia que tuviera problemas
para respirar. La senorita Graciela se llevd a Paola al hospital,
y las quise acompanar pero no me lo permitieron y me man-
daron a dormir. El dia siguiente fue sdbado y yo estaba an-
siosa por ver a Paola pero ella no habia llegado. Caminando
por los pasillos, la seforita Graciela me llamd a su oficina.
—Ertha —dijo la senorita Graciela con una voz tan fierna.
—5Cbémo estd Paola? —fue lo Unico que pude decir. —Pao-
la sufrid un ataque de neumonia y tristemente fallecié. Sentia
que mi mundo se iba abagjo. Primero mi familia y ahora «mi
hermanitay. La noticia fue un duro golpe para mi. Me regresé
a mi cama y dormi. Paso el sdbado, el domingo vy el lunes,
cuando finalmente el martes decidi ir a la escuela. En la es-
cuela lo primero que hice fue contarle lo sucedido a Maria.
KKk
El viernes de esa misma semana, se acercaron a mi una pa-
reja ya grande y me empezaron a hacer algunas preguntas,
a las cuales yo respondi con toda sinceridad. Hubo algo de
ellos que me agradd mucho, pero no me hice ilusiones. Esa
misma pareja empezd a frecuentar el orfanato y siempre lle-
gaban a platicar conmigo. Me contaban de todo y yo a
ellos igual. Con el tiempo los conoci mejor, ellos me pidieron
que los llamara Margarita y Vicente.
Dos meses después, un sdbado, llegaron Margarita y Vicen-
te; me entregaron unas flores y me dieron la maravillosa no-
ticia de que me querian adoptar. Lo primero que hice fue
llorar, pero por primera vez en mucho tiempo fueron ldgrimas
de alegria.
Lo mds dificil de la adopcidn fue que iria a una escuela dife-
rente y perderia el contacto con mis amigos de la escuela y
del orfanato. El primer dia como hija de los sefiores Martinez
fue inolvidable y al llegar a su casa ya me tenian un cuarto
preparado.
—Oftra nueva escuela, nuevos companeros. Me tengo que
adaptar de nuevo —fue lo que dije antes de entrar a clases.
En la nueva escuela fue muy fdcil adaptarme e hice buenos
amigos rdpidamente.
Ahora vivo con los sefores Martinez como hija Unica. Yo sé
que son una pareja de edad avanzada y que su hora final
puede llegar en cualquier momento, pero yo estoy lista para

cuando eso suceda. Yo sé que cuando esto suceda, voy a
tener mds dngeles que me cuiden desde el cielo. Porque
mis dngeles me ayudaron a seguir adelante y llenarme de
fuerza. Cada vez que me siento triste me acuerdo que Luis,
mis papds y Paola me abrazan todo el tiempo y para mi eso
es suficiente.



PLANIFICACION

Objetivo de la ley Accidn(es) Fechas de | Responsable(s) Recursos para la | Programa con el que | Medios de
implementacion implementacion financia las acciones verificacion
(evidencias)

Fomentar en los Taller para Profesores Jefes | Manual Toleranciay Evaluacién de los

estudiantes la
valoracidn de la
diversidad social y
cultural del pafs.
Fomentar en los
estudiantes la
toleranciay el
pluralismo.

estudiantes de M1y
M2

Convivencia en
diversidad social y
cultural

Los estudiantes
podrdn elaborar
una reflexion en
torno a los
principales

elementos y

requerimientos
necesarios para la

convivencia
democratica en
contextos de

diversidad social y
multiculturalidad.
Toépicos a
desarrollar:
Nosotrosy los otros.
eDiversidad cultural
y social eTolerancia
y no discriminacién
eDemocracia
Cultural

respectivos.

No Discriminacioén.
Fundacién Ideas,
LOM, 2002.

talleres.
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10| CADA CUAL CON SU PAPEL

EXPLORACION - REACCION -

La actividad muestra a través de las dramatizaciones como la sociedad asigna roles, tareas, caracteristicas y
responsabilidades diferenciadas a las personas en funcion de su género, su raza, estatus social, basandose en factores
economicos, politicos, sociales e ideologicos. Al mismo tiempo, la actividad pretende cuestionar estos roles y anima a
construir una sociedad igualitaria. Esta actividad es muy adecuada para analizar y cuestionar los roles diferenciados

asignados a hombres y mujeres.

OBJETIVOS

@ Reflexionar sobre roles asignados a personas por la sociedad.
® Cuestionar dichos roles.

® Mentalizar sobre la igualdad de las personas.

e Animar hacia la construccion de una sociedad igualitaria

DESARROLLO

En esta actividad tipo se propone un ejemplo de dramatizaciones que permitiran
trabajar los roles diferenciados asignados a hombres y mujeres. Estas
dramatizaciones deben variarse para trabajar otras cuestiones, por ejemplo el
estudio de roles asignados a las diferentes culturas o religiones.

1. El arupo se divide en cuatro equipos para dramatizar las situaciones que
aparecen en la ficha del participante (ver ejemplo al final).

2.Todos y todas en cada equipo deben asumir un papel, pensar en un desenlace
para la situacion correspondiente y dramatizarlo frente al resto de equipos.
3.Tras las dramatizaciones, se organizan pequenos grupos y se analiza cada
dramatizacion teniendo en cuenta los objetivos.

4. Se leen las conclusiones de cada grupo en relacion con cada dramatizacion.
5. Se cierra con un debate profundizando en ideas como:

a. Nos ensenan a ser hombres y a ser mujeres

b. Analizar si ese modo de ser hombre y mujer lleva a las personas a la felicidad
c. Otras discriminaciones aparte de la discriminacién por sexo: por la raza,
religion, ideas.

d. ;Por qué surgen y en qué se fundamentan las discriminaciones?

EVALUACION

® Si los jovenes han logrado
pasar de la representacion al
analisis de la diferencia de
roles.

@ Si surge el conflicto entre las
normas sociales y los deseos
de los jovenes.

® La capacidad de identificar
otras discriminaciones y sus
causas.

Basada en una actividad de 10
quias para trabajar educacion
sexual con adolescentes.
Movimiento Manuela Ramos,
Lima, 1987

MATERIALES

Tarjetas con la descripcion de la
situacion a dramatizar.
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19| ETIQUETAS

REACCION

A través de interesante una dinamica, podemos comprender como
contribuimos a difundir prejuicios al utilizar generalizaciones.

OBJETIVOS EVALUACION

® Experimentar la discriminacion. Se tendra en cuenta si ha

® Comprender como podemos contribuir a difundir prejuicios al utilizar logrado sensibilizar a los

generalizaciones. estudiantes sobre la influencia

® Reflexionar sobre los prejuicios que tenemos. negativa de los prejuicios en
nuestro comportamiento hacia
los demas.

DESARROLLO

1. Esta actividad requiere libertad de movimiento por lo que se recomienda mover Actividad basada en: Colectivo

las sillas y dejar un espacio libre para que pueda haber una mayor movilidad. Amani. Educacion Intercultural.

2. Se explica a los participantes que les vamos a colocar en la cabeza una cinta (se Anadlisis y Resolucion de

puede utilizar también una pegatina). La cinta tendra escrita una palabra que Conflictos. ED. Popular Madrid,

represente un prejuicio en la parte que cubra la frente. En ningiin momento 1994.

pueden ver lo que esta escrito en su propia cinta, ni decir en voz alta lo que pone
en las cintas de los demas.

3. Una vez que las cintas o pegatinas estan colocadas en la frente de los y las
participantes, durante unos 20 minutos se mueven por el aula y se saludan como
si apenas se conocieran, tratandose entre si como si fuera cierto lo que pone en
las cintas de los demas.

Es importante que el educador o educadora explique que no se trata de adivinar
qué tiene puesto en la cinta, ni de decir a nadie lo que pone en su cinta.

Posibles etiquetas: Mentiroso, sucio, inutil, simpatica, genial, charlatan, vago, ligon,
generoso, agresiva, trabajadora, encantadora, pijo, débil, egoista, hippy, educado,
sudaca, inteligente, manipulador, tramposo, interesado, descuidada, indeciso, eficaz,
etc. Estas son sdlo algunas sugerencias, pero se podra elegir diferentes tipos de
etiquetas segun el tema que al profesor o profesora le interese desarrollar.

4. Al final pedimos al grupo que se quiten la cinta sin ver el contenido de ésta y se
hacen algunas preguntas al grupo como:

® ;Coémo os habéis sentido?

® ;Como os han tratado? MATERIALES
e ;Cémo creéis que influyen los prejuicios en la conducta de otras personas?
e ;Creéis que los estereotipos ayudan mejor a comprender a las personas? Papel, celofan o pegatinas y un
@ Si lo primero que conocéis de una persona es por referencias y éstas estan llenas rotulador.

de prejuicios, ;como puede afectar eso a nuestro conocimiento de esa persona?
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20| ESTEREOTIPOS

REACCION

La actividad muestra como los medios de comunicacion trasmiten mensajes estereotipados sobre determinados
colectivos de la sociedad influyendo en nuestras percepciones y actitudes hacia los mismos.

OBJETIVOS

® Desarrollar habilidades para analizar los mensajes de los medios de
comunicacién

e |dentificar estereotipos e imagenes denigrantes

® Proponer soluciones para el cambio

DESARROLLO

1. El grupo se divide en tres equipos para analizar tres medios de comunicacion:
a. Primer equipo: se entrega a los participantes las revistas y periddicos y se les
pide que recorten anuncios en donde identifiquen que caracteristicas tienen las
imagenes del colectivo que estudiamos. Deben pegar los anuncios en una
cartulina y escribir los resultados de lo que analicen.

b. Segundo equipo: se les pide que comenten alguna serie de TV que la mayoria
conozca y que identifiquen cuales son las caracteristicas del colectivo estudiado.
c. Tercer equipo: se les pide que recuerden algunos anuncios deTV en los que
aparezcan personas del colectivo estudiado y que identifiquen qué caracteristicas
tienen.

2. En plenaria cada equipo lee y explica sus conclusiones recordando qué significa
el anuncio de la revista y de qué trata; como se llama la serie y de qué anuncio de
TV se trata.

3. Se analizan las semejanzas y las diferencias y se relacionan las caracteristicas
encontradas con los estereotipos (del tipo que sean) sobre el colectivo.

4. Se reflexiona acerca de como influye en nosotros el estar continuamente
recibiendo este tipo de mensajes y qué podemos hacer para que el resto de las
personas (familia, amigos, amigas, vecinos, vecinas...) analicen criticamente los
mensajes que recibimos de los medios de comunicacion

5. Se plantea la pregunta: ;qué podemos hacer para evitar que los medios de
comunicacién promuevan una imagen denigrada y denigrante del colectivo?

6. Se propone que entre todos y todas se escriba una carta al responsable del
medio de comunicacion en cuestion.

EVALUACION

Se puede valorar:

® La capacidad de los y las
jovenes para analizar los
contenidos de los medios de
comunicacion y sus posibles
sesgos.

® Las reacciones espontaneas y
la deteccion de los prejuicios o
estereotipos que se han
manifestado.

® Los cambios de actitudes ante
el tema estudiado.

Basada en una actividad de
Demos Razon de la Esperanza,
Manual para la Educacion en
Derechos Humanos de las
Mujeres, EMAS, México, 1999.

MATERIALES

Periodicos, revistas, papel,
lapices, cartulina, tijeras.
Opcionalmente, ordenadores
con acceso a Internet.




Objetivo de la ley

Accidn(es)

Fechas de
implementacion

Responsable(s)

Recursos para la
implementacion

Programa con el
que financia las
acciones

Medios de
verificacion
(evidencias)

Promover el
conocimiento,
comprension y
analisis del Estado
de Derechoydela
institucionalidad

local, regional y
nacional, vy Ia
formacion de

virtudes civicas en
los estudiantes.
Fomentar en los
estudiantes la
tolerancia y el
pluralismo.

Actividades para
ByB2.

1.“Yo soy asi”

2. “Vivimos en
comunidad”

3. “Mi pais es
Chile”

(Actividades pags.
29 - 52
Formacion
Ciudadana).

Se propone
realizar una
calendarizacién
para realizar las
tres actividades
durante el afio.

-Fichas de
trabajo.

-Historia que se
trabajara.
-Cuadernos.
-Lapices.

-Planificacion de
la actividad.
-Evaluacién de la
actividad.
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SUBSECTOR  Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural

Actividades para desarrollar en el aula

Las actividades que se proponen a continuacién se relacionan con los siguientes objetivos y contenidos
definidos en el Marco Curricular para la Ensefianza Bdsica. (Decreto 232/02):

OBJETIVOS FUNDAMENTALES RELACIONADOS CON LA FORMACION CIUDADANA

Los alumnos seran capaces de:

Identificar, describir y apreciar las funciones propias del grupo familiar, de la comunidad
escolar y de los principales servicios e instituciones de la comunidad local.

Identificar y valorar simbolos patrios, reconocer personajes y significados de las efemé-
rides mas relevantes de la historia nacional.

CONTENIDOS MiNIMOS SELECCIONADOS

Agrupaciones e instituciones sociales proximas: identificacion del grupo familiar, los
amigos, el curso, la escuela, el barrio, poblacién o villorrio, la iglesia, la junta de vecinos,
el mercado, instituciones armadas y de orden, la posta, el hospital, los clubes deportivos,
entre otros.

Legado cultural nacional: reconocer y valorar personajes significativos, bandera, himno,
escudo nacional, flora y fauna tipica, musica, danzas, plastica, comidas, vestimentas,
artesania local/regional.

Las actividades desarrolladas se relacionan con los siguientes Aprendizajes Esperados definidos en
el Programa de Estudio:

APRENDIZAJES ESPERADOS RELACIONADOS CON LAS
ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN A CONTINUACION

Reconocen y respetan sus caracteristicas personales y las de sus comparieros.

Identifican y caracterizan sus grupos de pertenencia a nivel familiar, escolar, local y
nacional.

Programa de Estudio, MINEDUC, 2002.

Comprension del Medio Natural, Social y Cultural. Primer Afio Basico.
1° Semestre. Conocimiento de si mismo y del entorno.
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Los contenidos de Primer Afio Bésico son una excelente oportunidad para que nifios y nifias descubran
que son personas que necesitan de los demds para vivir, que viven con otros, que forman parte de
distintos grupos y que ello es bueno para todos. A partir de las actividades que se presentan en este
material se trabajan los conceptos:

YO ¢ LOS OTROS O LOS DEMAS ¢ NOSOTROS

Las actividades que se desarrollan a continuacién estdn orientadas a que nifios y nifias comprendan que:

VIVIR ES SABER CONVIVIR

Aunque las personas tienen caracteristicas, gustos, ideales, aptitudes, etc. semejantes
entre sf, son Unicas y, por lo tanto, diferentes unas de otras.

Todas las personas merecen ser tratadas con respeto.
Todos los seres humanos necesitamos de los demas para vivir.

Formamos parte de comunidades, en las que compartimos y aportamos.

Las actividades que se proponen para este curso son:

Actividad
Actividad
Actividad

A través de estas tres actividades se pretende que nifios y nifias partan identificando aspectos de si
mismos y de su identidad (YO). Luego, que se den cuenta que no estdn solos, que viven con otros,
con los cuales tienen semejanzas y diferencias (LOS DEMAS). Finalmente, que tomen conciencia
de que forman parte de grupos que tienen una importancia fundamental en sus vidas: sus familias,

la escuela y el pais (NOSOTROS).

Cada una de estas actividades se desarrolla en varias etapas, que estdn secuenciadas y graduadas de

acuerdo a las caracteristicas de los nifios y nifias de Primer Afio Bdsico.
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Actividad

Esta actividad se desarrolla a partir del primer y del sexto ejemplo de la
Actividad genérica N° 1 del primer semestre: Realizan experiencias que
promueven el conocimiento de si mismos y el respeto por las diferencias
entre las personas.

Programa de Estudio, MINEDUC, 2002.

Comprension del Medio Natural, Social y Cultural. Primer Afo Basico.
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La actividad 1 se desarrolla en las siguientes etapas:
Autorretrato
Ser hombre, ser mujer
Somos diferentes, somos Unicos
Somos parecidos
Respetémonos para convivir mejor

Cada etapa de esta actividad se puede desarrollar en una sesién de 45
minutos cada una. El docente debera decidir aquello segun su planificacion,
o si considera pertinente dedicar mas tiempo a alguna etapa, segun sean las
caracteristicas de su grupo de curso.

Se entrega a cada alumno y alumna la Ficha N° 1 con el fin de que realicen su autorretrato.
Cada nifio y nifa se observa en un espejo y luego se dibuja a si mismo. Colorea su dibujo.
Una vez concluido este, y con la ayuda del docente, escriben su nombre y su edad en la ficha.

Luego, colocan sus dibujos en el diario mural o el pizarrén. Los observan todos juntos y, guiados
por el docente, concluyen que todos son tnicos y diferentes.

MATERIALES
Una fotocopia de la ficha N°1 para cada nifio Hojas de bloc
o nina. En Anexos, pag. 269 Lapices de colores, témperas

Un espejo grande o varios pequefios
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Con ayuda del profesor o profesora, conversan acerca de qué significa ser hombre y ser mujer.
Se sugiere hacer una “lluvia de ideas” en la cual, nifios y nifas van aportando sus opiniones
al respecto. El docente anota todo lo que dicen en el pizarrén. Luego, leen lo anotado y van
analizando qué comentarios son pertinentes y cudles no, siendo estos tltimos eliminados de la
“lluvia de ideas”. Si el profesor o profesora considera que falta algo importante, se sugiere que
les formule preguntas al respecto, con el fin de ir completando las ideas.

Comentan, guiados por preguntas del docente, acerca de si los hombres y las mujeres tienen los
mismos derechos y los mismos deberes. Comparan c6mo se consideraba esto en épocas pasa-
das y cédmo se considera ahora. Dan ejemplos que muestren cémo ha cambiado el papel de la
mujer en la sociedad actual. Dan su opinidn al respecto. Formulan preguntas para entrevistar a
una persona mayor de la comunidad, acerca de las actividades que realizaban los hombres y las

mujeres cuando era joven.

Realizan la entrevista, comentan las respuestas, las comparan con las actividades que realizan
actualmente hombres y mujeres y concluyen que hombres y mujeres son iguales en dignidad,
que tienen los mismos derechos, y que los roles cambian segin las épocas y seguin las culturas.

Trabajando en grupos pequefios, elaboran carteles que ejemplifiquen el significado de ser hombre

y ser mujer, y los colocan en la sala de clases.

MATERIALES

Un pliego de cartulina o de papel kraft por grupo
Lapices de colores, témperas, plumones

Observan sus autorretratos, realizados anteriormente, y comentan en qué se diferencian entre si.
Nombran caracteristicas tales como sexo, color de la piel, del pelo y de los ojos, estatura, etc.

Conversan sobre posibles causas de estas diferencias.

El profesor o profesora los motiva a concluir que, aunque tenemos algunas caracteristicas seme-
jantes unos a otros, somos diferentes y cada uno es tnico.

Para profundizar mds acerca del valor que representa el ser diferente unos de otros, el profesor
lee a sus alumnos y alumnas el siguiente cuento:
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LA HISTORIA DE BENJAMIN

Benjamin tenfa ocho afios. Iba en 1° Basico y era muy buen alumno: se sacaba

buenas notas y se divertia con sus compaferos. Pero habia algo que le molestaba:

era el mas bajo de la clase. Un dia, conversando con su mama, le dijo que se sentia

mal porque todos sus amigos eran mas altos. Ella le respondié: “lo que pasa es

que te ves distinto de ellos. Todos lo somos en algun aspecto y eso es lo que hace

la vida interesante. Si todos fuéramos idénticos el mundo seria muy aburrido”.

Y le pregunté: ¢a tus amigos les importa que seas bajo? Y Benjamin respondio

que no. Entonces, la mama dijo: “Entonces, por qué tiene que importarte a ti? La

gente te quiere por lo que vales, no por lo que mides.

Y no eres diferente sélo por la
estatura... Y Benjamin res-

pondid: “Si... Puedo trepar

mejor que ninguno y corro ~ N

muy rapido”. Y la mama ); 0
agregd: “No lo olvides

nunca: las cosas que

hacen diferentes a las

personas son, a la vez,

las que nos hacen inte-
resarnos los unos

por los otros. M
Sé tu mismo

y esfuérzate

en ser lo mejor

gue puedas y nadie

se fijara si eres alto o bajo”.

|COLEGiO EL M

A L

En: Mitch Golant y Bob Crane, Yo también soy diferente, México, Editorial Grijalbo, 1991, pp.145-148.
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El docente guia un didlogo, entre sus alumnos y alumnas, acerca del cuento, plantedndoles

preguntas como las siguientes:

;Quién ha sentido algo parecido a Benjamin? ;En qué situaciones? ;Estdn de acuerdo con lo que

la mamd le dice a Benjamin?

Entre todos sacan conclusiones sobre el valor de las diferencias entre las personas. Para ello, el docente
les relee la siguiente frase que la mamd le dice a Benjamin: “Las cosas que hacen diferentes a las personas
son, a la vez, las que nos hacen interesarnos los unos por los otros”. Los nifios y nifias comentan esta
frase y nombran diferencias que observan entre ellos, como estatura, peso, color de ojos, color de
pelo, y otras. Cada uno completa la siguiente frase, que luego colocan en el diario mural:

“Yo soy diferente porque

DIARIO MURAL

“Las cosas que hacen diferentes a las personas son, a la vez, las que nos hacen interesarnos
los unos por los otros”.

“Yo soy diferente porque tengo-el pelo-de color negro".
“Yo soy diferente porque tengo-los ojos cafe .
“Yo soy diferente porque tengo-el pelo-largo*.
“Yo soy diferente porque soy bajita .

"Yo soy diferente porque tengo-las manos grandes .

“Yo soy diferente porque soy gordo”.

MATERIALES
Autorretratos realizados en el ejemplo correspon- Cartulina
diente. Ver Anexos, pag. 267

o Plumones
Diario mural
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El docente, a través de esta actividad, motiva a los nifios para que descubran que, a pesar de
todas las diferencias que tienen entre ellos, también son parecidos en muchos aspectos como, por
ejemplo, algunos comparten los mismos gustos, aptitudes, suefios, etc. Con este fin, les entrega
la Ficha N° 2 y les lee la lista de actividades que aparece en ella. Los nifios y nifias, frente a cada
una de la actividades, dibujan el simbolo que corresponde a si les gusta o no les gusta realizarla.
Luego, comentan sus respuestas. El profesor o profesora anota los resultados en una tabla que
dibuja en el pizarrén, con el fin de definir cudles son las que mds les gustan y las que menos
les gustan a todos. Las comentan y dan razones de por qué las escogieron. Finalizan sacando
algunas conclusiones, como que todos son seres humanos, a todos les gusta que los quieran,
a nadie le gusta que lo traten mal y que, aunque somos diferentes, también tenemos gustos y
otras caracteristicas parecidas. Esto es importante considerando que en esta edad los nifios estdn
en una etapa de su desarrollo en que siguen siendo egocéntricos y, por lo mismo, les es dificil
reconocer o considerar los intereses de los demds.

Aunque los nifios no sepan leer adn, el docente pega en la clase un letrero, con dibujos alusivos,
que dice:

EN ESTE CURSO A TODOS NOS GUSTA QUE NOS QUIERAN

MATERIALES
Ficha N° 2. Ver Anexos, pag. 270
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Con el fin de reforzar el valor del respeto al otro, un valor que nos ayuda a convivir, el docen-
te les pide que den ejemplos concretos de qué significa respetar a los demds y los anota en el
pizarrén. Luego, les entrega la Ficha N° 3 con dibujos que muestran diferentes acciones. Los
ninos y nifas las observan, describen y comentan si demuestran respeto por las personas y si

son imitables o no y por qué.

Concluyen que el respeto es un valor importante para convivir, que significa aceptar que todos
somos valiosos, y que por una parte, tenemos atributos en comin como miembros del género
humano y, por otra parte, nos distinguimos unos de otros en multiples aspectos. Por lo tanto,
cada uno de nosotros debe ser tratado con respeto y dignidad, a la vez que debemos tratar a los
demds de igual forma. En este sentido, todos podemos ayudar a que seamos mejores.

Se sugiere colocar dos letreros en la clase, que digan:

EN ESTE CURSO TODOS SOMOS IMPORTANTES

YO RESPETO A LOS DEMAS

MATERIALES

Ficha N° 3. Ver Anexos, pag. 271
Cartulina y plumones
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La actividad 2
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Esta actividad se propone a partir de los ejemplos 1, 4, 5, 6y 7 de la Actividad
genérica N° 2 del primer semestre: Sefialan caracteristicas de sus grupos de
pertenencia y reflexionan sobre su importancia.

Programa de Estudio, MINEDUC, 2002.

Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural. Primer Afo Bésico.
Pagina 228

Es importante que los alumnos y alumnas descubran que todos los seres
humanos necesitan compartir la vida con los demas y que los nifos y nifas no
pueden vivir solos, que necesitan de la familia o de adultos cercanos que se
preocupen de ellos, para crecer, desarrollarse, sentirse seguros y queridos. Se
sugiere al docente ser muy cuidadoso al tratar el tema de la familia, debido a
los posibles problemas intrafamiliares que pueden estar viviendo sus alumnos
o alumnas, a la diversidad de familias existentes en el curso, como también
porgue alguno de ellos puede vivir en un hogar o como allegado en otra
familia. En estos casos, es importante que los nifios y nifas se den cuenta
que pueden contar con personas que los quieren, apoyan y acompanan, a
pesar de las dificultades que viven.

se desarrolla en las siguientes etapas:
¢Coémo es mi familia?
iPor qué es importante vivir en familia?
La escuela también es mi comunidad

Se trata de que nifios y nifias valoren lo que significa pertenecer a una familia y ser queridos y

aprendan, también, a respetar a los demds miembros que la componen.

Los nifios identifican las figuras que aparecen en la Ficha N° 4, recortan y seleccionan aquellas que

representan a las distintas personas que conforman sus propias familias. Las pegan en una cartulina,

conformando cada nifio y nifia su propio grupo familiar. Colocan todos los collages en el diario mural

y los comparan, concluyendo que cada uno tiene una familia y que estas pueden ser diferentes.

Luego, el docente les pregunta: ;qué cosas hacen las familias? Los nifios identifican caracteristicas

como: viven juntas, se cuidan, hay miembros de la familia que trabajan, comen juntos, pasean,

se acompafian, etc. El docente los ayuda a concluir que, aun cuando las familias son distintas

unas de otras, todas cumplen una misma funcién que es querer, cuidar y educar a los hijos y

acompanarse en el proceso de crecer y madurar.
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El docente le entrega a cada nifio y nina la Ficha N° 5, en la cual, por un lado, estd escrito el
Articulo de la Declaracién de Derechos del Nifio y de la Nifia de Naciones Unidas referido
a la familia y, por el otro lado, estd en blanco para que ellos dibujen lo que mds les gusta de
su familia o los momentos mds felices que han pasado con ella. Posteriormente, comparten lo
que dibujaron. El docente envia el dibujo de los nifios a sus padres o apoderados, junto con el
articulo de la Declaracién de los Derechos del Nifio y de la Nifa de Naciones Unidas, con el
fin de que lo comenten en familia.

MATERIALES
Fichas N° 4 - N° 5 - N° 6. Ver Anexos, pags. Pegamento
272,273y 274 Diario Mural
Cartulina Lapices de colores

Esta etapa de la actividad tiene como foco resaltar la importancia de pertenecer a un grupo y que
esa pertenencia supone derechos y responsabilidades. Por ello, se trabaja a partir de la familia, para
que los nifios y nifias aprendan acerca de las funciones que desempefian las personas que forman
parte de esta agrupacién bdsica y expliciten algunos de los roles que le corresponde a cada miembro.
Igualmente, se introduce la idea de reciprocidad, es decir, que los derechos suponen responsabilidades
y que todos los actos tienen consecuencias en uno mismo y en los demds.

El docente invita a los nifios y nifias a indagar acerca de cudnto tiempo se demoran algunos ani-
malitos recién nacidos, como perros, gatos, canguros, pdjaros, entre otros, en caminar y valerse
por si mismos. Comparan estos datos con el tiempo que requiere una guagua de la ayuda de su
familia. Concluyen que los seres humanos son los que necesitan mds tiempo de la ayuda de una
familia para crecer y desarrollarse, hasta que son grandes.

El docente motiva a los alumnos y alumnas a conversar acerca de las distintas cosas que los pa-
dres, parientes o adultos cercanos le ensefian a los nifios y nifias. Estos dan ejemplos personales,
como “me ensefan a lavarme los dientes”, “a levantarme temprano”, “mi abuelita me ensefa a
decir la verdad”, “..a querernos unos a otros”, “...a no pelear con mis hermanos”, “...a cuidar

«

mis cosas y las de los demds”,  ...a hacer las tareas”. El docente los ayuda a reflexionar acerca
de que la familia es responsable de quererlos, cuidarlos y darles educacién. Para esto, la familia
los educa, les ensena cosas importantes para la vida y los protege, los envia a la escuela, les pro-

porciona alimentacién, vestimenta, etc.

Del mismo modo, el docente invita a los nifios y nifias de la clase a identificar aquellas respon-
sabilidades que los hijos deben cumplir en la familia o en el hogar donde viven, como “ayudar
en la casa’, “ir a la escuela y estudiar”, “compartir sus cosas con los demds”, “cuidar las cosas
que son de todos”, “querer y respetar a las personas que viven en la casa’, “alimentarse bien”,
“cuidar su cuerpo”, entre otras.
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Sacan algunas conclusiones acerca de por qué es importante vivir en familia y compartir con
otros, y qué consecuencias tiene el que alguien en la familia no cumpla con sus responsabilidades.
Dan ejemplos concretos al respecto.

MATERIALES

Libros sobre animales

En esta etapa de la actividad, se trata de que nifios y nifias comprendan que la escuela es un lugar
donde comparten con otros nifios y profesores, en respeto y amistad, y que tomen conciencia de
que la educacién es un derecho del cual todos nos hacemos responsables: ellos mismos, la familia
y la sociedad.

También es una oportunidad para que los nifios y nifias comprendan que pertenecen a grupos mds
amplios, como una base para entender el sentido de comunidad.

Se sugiere poner en la pared los siguientes letreros:

YO, TU Y NOSOTROS

NOSOTROS SOMOS DEL PRIMERO BASICO

Nifos y nifias redinen fotograffas o hacen dibujos de su colegio, de su profesor o profesora jefe
y compafieros de curso. Las pegan sobre una figura que ellos seleccionan, como una estrella,
barco, corazén, u otra, y elaboran un mural de su comunidad escolar.

El docente pide a los ninos y nifias que expliquen con sus palabras qué entienden por comunidad.

Trabajan el significado de la palabra NOSOTROS, dicen oraciones usdndola, como:

“nosotroy somoy del curso-..”
“nosotroy jugamos...”

“nosotros compawrtimos...”
“nosotros estaumoy aprendiendo:..”

Se sugiere que el docente grafique la idea de “yo y nosotros” a partir de los mismos nifios, o de l4-
. . [ M ~ . »
minas, como por ejemplo: “yo soy alumna del Primer afio A; nosotros formamos el Primero A”.
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Aprenden a escribir el nombre de la escuela, el nombre del profesor o profesora y la direccién
de la escuela. Memorizan parte o todo el himno de la escuela y lo dibujan.

El docente motiva una conversacién acerca del cuidado de los objetos de la sala de clases y de
la escuela. Reflexionan acerca de la importancia de su cuidado, porque son de todos, a todos les
sirven, si se rompen o deterioran, todos salen perjudicados. Se trata de que empiecen a hacer
suya la idea de que el cuidado del entorno es responsabilidad de todos, empezando por ellos
mismos, que se den cuenta de que “ si yo boto la basura en el papelero, ayudo a que mi sala se
vea limpia. Si todos en la escuela nos preocupamos de la limpieza, nuestra escuela se verd mds

linda y serd un lugar mds agradable para venir a aprender y a jugar”.

MATERIALES
Fotografias Cartulina de color
Hojas de bloc Pegamento

Lapices de colores



SUBSECTOR  Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural

Actividad

Esta actividad se desarrolla a partir de los ejemplos 1, 2, 3y 7 de la Actividad
genérica N° 3: Realizan experiencias que refuerzan su sentido de pertenencia
nacional y regional.

Programa de Estudio, MINEDUC, 2002.
Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural. Primer Afo Bésico.
Pagina 229

En esta edad, es importante que nifos y nifas se identifiquen y se sientan
miembros pertenecientes a su pais. Por ello se sugiere trabajar para que
desarrollen el amor por su pais, que lo descubran como propio y que, al mismo
tiempo, comprendan que ser chileno o chilena es sélo una de las diferentes
nacionalidades que hay en el mundo y que todas son igualmente valiosas.
Que tomen conciencia de que los nifos y nifas de Chile forman parte de los
nifos y nifas del mundo.

La actividad 3 se desarrolla en las siguientes etapas:
Mi pais se llama Chile

Nuestros simbolos nacionales

Todos tenemos una nacionalidad

Somos los nifios y las nifias del mundo

El docente les pregunta dénde nacieron, en qué ciudad o pueblo. Anota todos los lugares que
nombran en el pizarrén. Luego, los agrupa segin la regién de la que forman parte. Después, les
explica que todos estos lugares forman parte de un pais, que es donde nacimos y donde vivimos.
Sien el curso hay nifios extranjeros, les pregunta cémo se llama el pais donde nacieron y los
ayuda a localizarlo en el mapamundi.

El profesor o profesora les muestra Chile en el mapamundi. Luego, escribe la palabra Chile en el
pizarrén. Los alumnos y alumnas practican su escritura en hojas de borrador, luego lo escriben
en cartulinas de colores y hacen un collage con todas ellas. Lo colocan en un lugar destacado de
la sala de clases.

El profesor les lee el siguiente poema de Oscar Jara y luego conduce una conversacién en relacién
a qué dice el poeta sobre su pais. ;Se siente orgulloso el poeta de su pais, lo quiere? ;Cémo se dan
cuenta? ;Cémo se sienten ellos, nifios y nifias, sobre su pais? ;Les gusta vivir en él? ;Por qué?
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CHILE

@ Oscar Jara nﬁ
Chile es la cumbre
’ de la montana;
A‘“ violeta oscura,
A corona blanca.

Chile es el campo

* de las espigas.
Sur de copihues,

Norte de minas.
‘ Chile es el valle, ,
% 1 ‘ canto sencillo,
que por el trébol (
N\ se lleva el rio.

Chile es el aire
de tierra libre.
Chile es mi casa.

iMi patria es Chile!

Para terminar, el docente les pide que dibujen lo que mds les gusta de su pais. Colocan los
dibujos en el diario mural.

MATERIALES
Cartulinas de colores Lapices de colores
Plumones de diferentes colores Poesia de Oscar Jara

Conocer y valorar los simbolos nacionales ayuda a que los nifios y nifias comprendan que cada
comunidad tiene simbolos que la representan, con los cuales se demuestra la identidad y pertenencia
a ella. Se sugiere dar ejemplos complementarios de clubes deportivos, banderas de otros paises, el
himno y emblema de la escuela, de la ciudad, de los Carabineros, etc.

A continuacién, se entregan antecedentes respecto de los simbolos patrios, que pueden ser dtiles
al docente para las explicaciones que dé a los nifios y nifias. En ningin caso se espera que ellos
memoricen esta informacidn.
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MATERIAL DE APOYO AL DOCENTE
SiMBOLOS NACIONALES

Los simbolos nacionales o emblemas patrios, que aparecen en la Constitucién del afo
1980, son: la Cancion Nacional, la Bandera y el Escudo Chileno. Ellos nos acompafan en
todas las celebraciones de caracter nacional.

Cancion o Himno Nacional: Es la cancién civica por excelencia. La musica pertenece
al compositor cataldn Ramoén Carnicer, a quien se le encomend6 esta tarea hacia el afio

1827,y su letra es de Eusebio Lillo, quien la escribié en el afio 1847.

Escudo Nacional: El escudo nacional definitivo fue establecido en junio de 1834 vy lleva
los mismos colores de la bandera. En 1967, por decreto supremo, se le declaré emblema
nacional. Esta formado por un campo dividido en dos partes: el superior azul y el inferior
rojo. Sostienen el escudo un céondor, el ave mas fuerte y corpulenta que puebla nuestros
aires y un huemul, el cuadrdpedo mas raro y singular de nuestro territorio. Ambos animales
llevan en la cabeza una corona naval de oro, que simboliza nuestras glorias maritimas. Un
penacho de tres plumas, de colores rojo, blanco y azul, corona el escudo. Este penacho era
el simbolo de distincién que antes usaban en el sombrero los Presidentes de la Republica.
Debajo, en los soportes, aparece una cinta con el lema “Por la razén o la fuerza”, que fue
incorporado en el afio 1920. El condor es el ave voladora de mayor tamafo en Chile y se
distribuye en toda la Cordillera de los Andes, desde Venezuela a la Regién de Magallanes.
Se encuentra en estado vulnerable. En tanto, el huemul (palabra de origen mapuche) es
un animal de mediano tamafo, que habita en el area cordillerana de Chillan, y més al
sur, desde la X a XlI regiones, siendo la Regién de Aysén la que tiene el mayor nimero de
individuos. Esta en peligro de extincién.

Bandera Nacional: La bandera actual se usa desde el ano 1818. Sus colores representan:
el rojo, la sangre vertida en los campos de batalla (se dice que se refiere a la Batalla de
Rancagua, por la Independencia Nacional); el blanco, a la Cordillera de Los Andes; vy el
azul, al cielo chileno. La estrella representa los poderes del Estado que velan por la inte-
gridad de la Patria.

www.gobiernodechile.cl/emblemas.html
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Esta etapa de la actividad busca que los nifios y las nifias comprendan que todos tenemos derecho a
tener una nacionalidad, que no existe una nacionalidad mejor que otra, que todas merecen nuestro
respeto y que la nacionalidad nos proporciona identidad y sentido de pertenencia. El tener una
nacionalidad significa que se es ciudadano de un pais determinado, lo cual supone que se tienen
derechos y, también, obligaciones.

Cada nifio o nifia dice cudl es su nacionalidad y explica por qué y comparte cémo se siente.
Leen el texto que aparece en la Ficha N° 6 o se los lee el docente.

Basdndose en el texto, comentan:

:Conocen personas de otras nacionalidades? ;A quiénes? ;Cémo son?
;Qué es lo que mds les gusta de ser chilenos?

Y si no fueran de Chile, ;de qué otro pais les gustarfa ser?

MATERIALES

Ficha N° 6. Ver Anexos, pag. 275

Observan fotos o videos de nifios y nifias de distintos paises del mundo.

Una vez que los nifios y nifias han ido desarrollando los conceptos de identidad y pertenencia
(en la familia, el curso, la escuela, el pafs), deberdn reconocerse como insertos en un mundo
donde conviven distintos nifios y nifas, que pertenecen a diferentes paises, son de distintas
razas o etnias, hablan diferentes idiomas, tienen distintas religiones y costumbres. Comprenden
que, a pesar de sus diferencias y de que vivan realidades distintas, comparten valores, anhelos y
responsabilidades y que forman parte de la comunidad mundial.

Para finalizar, escuchan, memorizan y cantan la cancién “Que canten los nifios” de José Luis
Perales® Comentan su significado con ayuda del docente y la cantan.

MATERIALES
Fotos o videos de nifios y nifias de distintos Ficha N° 7: Canciéon “Que canten los nifos” de
paises del mundo José Luis Perales. Ver Anexos, pag. 276



Z (@) NIVEL BASICO 1 | NB1

SUBSECTOR

Segundo Afo Basico Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural

\_ /







SUBSECTOR | Comprensién del Medio Natural, Social y Cultural

Actividades para desarrollar en el aula

Las actividades que se proponen a continuacién se relacionan con los siguientes objetivos y contenidos
definidos en el Marco Curricular para la Ensefianza Bdsica. (Decreto 232/02):

OBJETIVOS FUNDAMENTALES RELACIONADOS CON LA FORMACION CIUDADANA

Los alumnos seran capaces de:

 Identificar, describir y apreciar las funciones propias del grupo familiar, de la comunidad
escolar y de los principales servicios e instituciones de la comunidad local.

CONTENIDOS MINIMOS SELECCIONADOS

° Agrupaciones e instituciones sociales proximas: identificacion del grupo familiar, los
amigos, el curso, las escuela, el barrio, poblacion o villorrio, la iglesia, la junta de ve-
cinos, el mercado, instituciones armadas y de orden, la posta, el hospital, los clubes
deportivos, entre otros.

\ J

Las actividades desarrolladas se relacionan con los siguientes Aprendizajes Esperados definidos en
el Programa de Estudio:

APRENDIZAJES ESPERADOS RELACIONADOS CON LAS

ACTIVIDADES QUE SE DESARROLLAN A CONTINUACION

© Reconocen la importancia que tienen las instituciones sociales para la comunidad y
para ellos mismos.

Programa de Estudio, MINEDUC, 2002.

Comprension del Medio Natural, Social y Cultural. Segundo Ao Basico.
1° Semestre. La ampliacion del conocimiento del entorno.

Pagina 213
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Orientaciones al docente

El énfasis en el primer semestre de Segundo Afio Bdsico sigue puesto en destacar que vivir es saber
convivir, ampliando la comprensién de lo que significa la vida en sociedad. Las actividades que se
presentan en este material apuntan a que los nifios y nifias comprendan que la vida en sociedad
significa aceptar responsabilidades y que requiere de organizacién, normas y leyes, para que podamos
convivir en forma arménica y tener una vida humana de calidad. Estos conceptos se trabajan en la
actividad llamada ;Cémo nos organizamos?, la cual contribuye a introducir, en forma préctica,
conocimiento y experiencia respecto de lo que significa la democracia y la participacién. Se trata de
que alumnos y alumnas tengan un primer acercamiento a la comprensién de que las comunidades
humanas se organizan para poder vivir en comun y eligen sus autoridades (democracia), a través de
un conocimiento bdsico de cémo funciona el municipio y de cémo se eligen las autoridades. Luego,
se propone que los estudiantes practiquen el ejercicio democrdtico de las elecciones.

Desarrollo de la actividad

[Actividad 1 ;Coémo nos organizamos? ]

Esta actividad se desarrolla a partir de la Actividad genérica N° 1, planteada
en el primer semestre: Se informan acerca de diferentes instituciones sociales
que existen en su comuna, las funciones que cumplen y la importancia que
tienen para sus vidas y la de su comunidad.

Programa de Estudio, MINEDUC, 2002.

Comprension del Medio Natural, Social y Cultural. Segundo Afo Basico.
Pagina 214

La actividad 1 | ;Cémo nos organizamos?, se desarrolla en las siguientes etapas:
e El Municipio
° La autoridad

Cada etapa de esta actividad puede ser desarrollada en 1 6 2 clases de 45
minutos cada una. La etapa referida a “El Municipio” puede planificarse con
mas sesiones y de manera transversal con otros subsectores.



SUBSECTOR | Comprension del Medio Natural, Social y Cultural

ETAPA 1 | El Municipio

Se trata de que los nifios y nifias conozcan que, en la comuna, existen instituciones cuyo fin es

hacerse cargo de los asuntos que son de interés de todas las personas que viven alli, como el cuidado

de las calles, plazas, de la salud, la educacién de los nifios y nifias, la recoleccién de la basura, entre

muchos otros, y que sus autoridades son elegidas entre todas las personas que habitan en esa comuna,

en forma democrdtica. Asimismo, es importante que comprendan que ser elegido implica asumir

una responsabilidad como representante de la comuna.

El docente pregunta a los nifios y nifias qué saben acerca de la comuna donde se encuentra la
escuela. ;Qué es una comuna? ;Qué es la Municipalidad? ;Dénde estd? ;De qué se preocupa?
¢Quién la dirige?

El docente les pregunta si saben cémo se elige a los alcaldes y demds personas que dirigen la
comuna. Comentan qué es una eleccién y qué significa gobernar. Dan ejemplos al respecto. El
profesor o profesora les explica qué es un alcalde y les dice que es una autoridad elegida por las
personas que viven en la comuna, para que las represente.

Se sugiere organizar una visita para conocer la Municipalidad, con ayuda de los padres y apo-
derados. La recorren y, en lo posible, entrevistan a alguna persona que trabaja en alguna drea,
como educacién, salud, departamento del trdnsito, vivienda u otra. Llevan preguntas elaboradas
con anticipacién que les ayuden a comprender mejor en qué consiste su labor y qué servicio
prestan a la comunidad. En la sala, comentan lo que aprendieron.

Los alumnos y alumnas, trabajando en grupos pequefos, hacen un dibujo o maqueta de una
municipalidad ideal, considerando la comuna donde estd inserta la escuela. Marcan en el dibujo
o maqueta, las oficinas encargadas de: Educacién, Salud, Basura, Trdnsito, Multas, etc. Pueden
agregar algunas funciones, como iluminacién, seguridad, pavimento de las calles, mantencién
de caminos rurales, preocupacién por el medio natural, entre otras. Sefialan la oficina del alcalde

o alcaldesa.

El profesor organiza una distribucién de roles en la clase, a través de una eleccién que realizan
los nifios y nifas en el curso. Estos eligen entre sus compafieros a quienes van a desempefiar
una funcién especial: por ejemplo, el encargado de repartir y recoger los cuadernos, de poner
la fecha en el pizarrén, etc. Se sugiere realizar una eleccién cada semana, de manera que todos
puedan ser elegidos, y establecerlo como una costumbre.

Si realizan una eleccién mds importante, se sugiere que el docente organice una votacién secreta,
con urna y votos. Luego, motiva una conversacién en que los nifios y nifias comentan si les gusté
votar y por qué creen que la persona elegida tuvo el apoyo de la mayorfa.

@ MATERIALES

>

>

Pliego de papel kraft

Témperas, plumones o lapices a cera
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ETAPA 2 | La autoridad

Esta etapa de la actividad busca que los alumnos y alumnas sean capaces de reconocer que, para que
una organizacién funcione, las personas que la forman cumplen distintos roles y tareas, algunas de
las cuales ejercen autoridad, es decir, dirigen y gufan a los demds miembros del grupo.

* A través de preguntas, el docente motiva a los estudiantes a descubrir que en todos los grupos
humanos las personas que los forman cumplen distintas funciones. Les pregunta, por ejemplo,
qué funciones cumplen los alumnos y el profesor en el curso; los padres en la familia; etc. Se
sugiere que inviten al Director o Directora para que explique qué funcién cumple en el colegio,
cudl le corresponde a los profesores y cudl a los estudiantes. Concluyen que hay personas que
dirigen, orientan y gufan a las demds, y son las autoridades en su respectivo grupo.

* Identifican distintas personas que ejercen autoridad en la casa, en el curso, en la escuela, en la
iglesia, en el barrio, en la comuna, en el pais y, también, en otros paises.

* Explican, con sus propias palabras, el significado del concepto “mandar”, el que puede haber
surgido espontdneamente de los mismos nifios. El profesor anota todo lo que dicen. Discuten
la siguiente frase: “El que manda hace lo que quiere”. Con la ayuda del docente, concluyen que
mandar no es hacer lo que se quiere por simple capricho, o cometer abusos, sino que es hacer
lo que es mejor para todos. Es importante que les quede claro que cuando las personas cometen
abusos y no respetan los derechos de los demds, pierden autoridad frente a los miembros de su
comunidad. Concluyen que el deber de la autoridad es dirigir, guiar, apoyar, coordinar, conducir
a los demds respetando los derechos de todos y velando por el bien del grupo.

* Comentan qué pasa si no hay autoridad, qué sucede, por ejemplo, cuando no estd la profesora
o el profesor en el curso. Dramatizan una misma situacién de la vida diaria, con autoridad y sin
autoridad. Analizan cudl consideran que funciona mejor.

* El profesor conduce una conversacién para que concluyan que las personas que dirigen los
grupos humanos tienen una responsabilidad que cumplir en beneficio de quienes estén a su
cargo. Sefiala que hay autoridades no elegidas democrdticamente, como es el caso del profesor
o profesora, los jueces, los ministros, los jefes de las Fuerzas Armadas; y autoridades que si son
elegidas por los demds para ejercer una funcién determinada, como por ejemplo, el Presidente
de la Republica, el Presidente del Senado, el Alcalde, el Presidente de la Junta de Vecinos, etc.
Ellos tienen que tener el respeto de todos para poder hacer su tarea y, a la vez, deben hacerla
respetando a los demds.
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Objetivo de la ley

Accion(es)

Fechas de
implementacion

Responsable(s)

Recursos para la
implementacion

Programa con el
que financia las
acciones

Medios de
verificacion
(evidencias)

Promover la
comprensidny
analisis del
concepto de
ciudadaniay los
derechos y
deberes
asociados a ella,
entendidos éstos
en el marco de
una republica
democratica, con
el propdsito de
formar una
ciudadania activa
en el ejercicio y
cumplimiento de
estos derechos y
deberes.
Fomentar en los
estudiantes el
ejercicio de una
ciudadania
critica,
responsable,
respetuosa,
abierta y creativa.

Taller ponte las
pilas (M1 a M4)

En esta actividad
se propone que

los estudiantes
lleven a cabo, en
casos o
situaciones
concretas, el
analisis de las
posibilidades que
ofrece la accion:
recaudacion de
fondos,

sensibilizacién

ciudadana, cartas
de apoyo, etc.
Ademas deberan
desarrollar un
proyecto de
accién y ejecucion
de la actividad,
junto con el
seguimiento y
evaluacién del

Coordinadora
colegial
convivencia y
orientacién.

Coordinador
pastoral.

Profesores Jefes
M1 a M4.

Los necesarios
segun los planes.

Plan de accion e
intervencion.

Fotografias.




Fomentar la
participacion de
los estudiantes
en temas de
interés publico.

proceso y de los
resultados de la
misma.

Las propuestas de
trabajo que se
ofreceran desde
este tipo de
actividad lo son a
titulo de ejemplo.
Se pueden
plantear  otras,
que pueden ir
desde  acciones

puntuales de
menor calado
social, hasta
empresas de
mucho mayor
alcance,

compromiso y
duracion. Sin
olvidar que se
trata de

actividades de
aprendizaje, no
hay que dejar de
lado el objetivo
principal de
consecucion de
una Ciudadania




Global. Junto con
la interiorizacién
de los derechos
qgue
corresponden a
los jévenes, debe
haber una
apuesta firme por
el trabajo para el
desarrollo de las
responsabilidades
inherentes para el
cambio social,
tanto a nivel local
como global. La
gradacion para las
diferentes edades
0 circunstancias
corresponde
obviamente a
cada docente. Los
pasos necesarios
para llevar a cabo
un proyecto de
accién se pueden
resumir en:

1. Identificar un
problema
concreto




2. Proponer
libremente los
posibles  planes
de accion

3. Seleccionar un
proyecto

4. ldentificar las
personas clave,
los recursos vy las
destrezas
necesarias

5. Redactar un
plan detallado

6. Llevar a cabo el
plan

7. Evaluar el
proyecto
Ponemos énfasis
por fin en cuatro
ideas basicas:

1. La valoracién
del esfuerzo que
supone la accidn
propuesta, con el
fin de no alejarla
en exceso de las
posibilidades
reales de los
jovenes.




2. La
conveniencia de
trabajar en
equipo,
fomentando la
cooperacion y
evitando el
individualismo vy
cualquier tipo de
competitividad.
3. La busqueda
del compromiso
de los padres vy

familiares
mayores, no sélo
como apoyo

necesario para la
consecucion de
los objetivos
deseados; sino
como
participantes en
el proceso de
formar a
ciudadanos
globales,
preocupados vy
ocupados por un
cambio de rumbo
de los problemas




culturales,

sociales y
ambientales
actuales y
futuros.

4. Insistir en la
necesidad de que
haya una
participacién

plenay real de los
jovenes en el

proceso de
planificacion,
disefio y

ejecucion de las
acciones que sean
propuestas:
sentirse
protagonistas del
cambio acelera vy
favorece el
proceso
educativo
profundamente.
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del proceso y de los resultados de la misma.

En esta actividad se propone que los alumnos lleven a cabo, en casos o situaciones concretas, el analisis de las
posibilidades que ofrece la accion: recaudacion de fondos, sensibilizacién ciudadana, cartas de apoyo, etc.
Ademas deberan desarrollar un proyecto de accion y ejecucion de la actividad, junto con el seguimiento y evaluacion

OBJETIVOS

® Buscar compromisos familiares de actuacion solidaria.

transformaciéon del mundo.

e Elaborar proyectos de accion con firmes compromisos solidarios y ejecucion de los mismos.

® Responsabilizar a los estudiantes y los centros de la puesta en practica de proyectos acordes con sus posibilidades reales.
® Abrir el campo de actuacion, desde el medio proximo hasta los paises del en desarrollo.

® Culminar todo un largo proceso de cambio de actitudes personales.

® Aproximarse al objetivo de Ciudadania Global implicito en la labor de fondo en los proyectos de EPD del UNICEF.
e Conseguir unos ciudadanos y ciudadanas no sdlo formados sino también activos y comprometidos con la

DESARROLLO

Las propuestas de trabajo que se ofreceran desde este tipo de
actividad lo son a titulo de ejemplo. Se pueden plantear otras,
que pueden ir desde acciones puntuales de menor calado
social, hasta empresas de mucho mayor alcance, compromiso
y duracion.

Sin olvidar que se trata de actividades de aprendizaje, no
hay que dejar de lado el objetivo principal de consecucion
de una Ciudadania Global. Junto con la interiorizacion de
los derechos que corresponden a los jovenes, debe haber
una apuesta firme por el trabajo para el desarrollo de las
responsabilidades inherentes para el cambio social, tanto a
nivel local como global. La gradacion para las diferentes
edades o circunstancias corresponde obviamente a cada
docente. Los pasos necesarios para llevar a cabo un pro-
yecto de accion se pueden resumir en:

1. Identificar un problema concreto

2. Proponer libremente los posibles planes de accion

3. Seleccionar un proyecto

4. |dentificar las personas clave, los recursos y las destre-
zas necesarias

5. Redactar un plan detallado

6. Llevar a cabo el plan

7. Evaluar el proyecto

Ponemos énfasis por fin en cuatro ideas basicas:

1. La valoracién del esfuerzo que supone la accion propues-
ta, con el fin de no alejarla en exceso de las posibilidades
reales de los jovenes.

2. La conveniencia de trabajar en equipo, fomentando la
cooperacion y evitando el individualismo y cualquier tipo
de competitividad.

3. La busqueda del compromiso de los padres y familia-
res mayores, no sélo como apoyo necesario para la con-
secucion de los objetivos deseados; sino como partici-
pantes en el proceso de formar a ciudadanos globales,
preocupados y ocupados por un cambio de rumbo de los
problemas culturales, sociales y ambientales actuales y
futuros.

4. Insistir en la necesidad de que haya una participacion
plena y real de los jovenes en el proceso de planificacion,
diseno y ejecucion de las acciones que sean propuestas:
sentirse protagonistas del cambio acelera y favorece el pro-
ceso educativo profundamente.




